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Toute I’équipe LE VOYAGEUR vous souhaite
UNE BELLE ET HEUREUSE ANNEE 2024!
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C'est le temps des Fétes,
un temps de célébrations,
un temps de réunions!

100, av. Radisson
Chelmsford

Tél. : 705-855-4555
www.belangerconstruction.ca

N’
Lensemble de (equipe des
Compagnons des francs loisies

et des garderies Soleil
vous soukarte de belles fétes de fin o‘anmfe

S 4
Profitez des gens qui vous sont chers
et fartes attention a vouys.

#

On se retrouve en 2024! p 4

..
O - C— @agimus des francs loisirs

& vey ratellite

MICHAEL MANTHA, MPP | MICHAELMANTHA.COM

SUDBURY

CHELMSFORD

HANMER

JOYEUX NOEL!

705-566-2100 | WWW.COOPERATIVEFUNERAIRE.CA

COSMOS ||

GLASS CORPORATION

'assez un
emps. des
Fetes bien
au chaud.

176, rue Nolin
Tél. : 705-674-0220

cosmosglass.ca

maboutiguefranco.ca

La Communauté Chrétienne
St-Jean-de-Brébeuf

vous souhaite un Noel

de joie et de paix.

Joyeux Noel, a vous
et vos familles et

que la nouvelle
année vous apporte
bonheur et santé!

Paroisse
St-Jean-de-Brébeuf
26, rue Kathleen
Sudbury
705-675-1343

du grand Sudbury
acfosudbury.ca

e
Comme parent franco-

bhone dans un milieu mino-
ritaire, je suis trés contente
d’'avoir recu les paroles des
chansons de Noél en francais
de la part de l'école de mes
enfants. Mes préférées sont
Le petit renne au nez rouge
et le Royaume du bonhomme
hiver. Mais il y en avait beau-
coup d'autres. Je connais bien
ces chansons maintenant et
j'adore les chanter avec ma
communauté!

Danielle Benoiton

~e

A vous le micro!

Merci aux petits et aux
grands qui ont contribué
au contenu de ce cahier du
temps des Fétes ayant comme
théme : la musique. Les trois
premiéres pages contiennent
souvenirs et suggestions ve-
nant de lecteurs. En pages
14 et 15, vous verrez qu'une
école a participé a notre célé-
bration en chanson. Entre les
deux, les archives du Centre
franco-ontarien de folklore
ont été mises a contribution
pour présenter quelques
bonnes vieilles chansons sor-
ties des archives du pére Ger-
main Lemieux.

Merci de lire Le Voyageur
tout au long de I'année, d’'ap-
puyer le travail que nous fai-
sons et d’avoir, comme nous,
la francophonie a cceur!

Joyeux Noé€l, passez un
merveilleux temps des Fétes
et bonne année de la part de
toute I'équipe du Voyageur et
de lavoixdunord.ca!
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Chanson du Jour de I'An

-1- -2- oz .

Voila z-une année qui rachéve, } bis Qu'est-ce que le plaisir de tous ces jeunes bi Cette chanson a éte .fournle par le
Et I'autre année qui recommence gens? is Centre franco-ontarien de folklore
Dans quelque temps nous les voirons plus, c'est d'aller voir leurs jolies blondes.

Dans quelques semain’s, le temps se passe! Dans quelque temps...

Versez donc(que), mes amis, versez, . franco-ontarien

Jamais je ne peux boire et assez boire! -3- 4 de folklore

Versez donc(que) mes amis, versez, Qu'est-ce quele plaisir de tous nous autres? bis

Jamais je ne peux boire assez! C’est d’aller voir nos pér’s, nos meres.

Dans quelque temps...

Tréfflé Robitaille, Lafontaine

Chanson du Jour de 1'An

:150
\ ? )
i K i kK N )
e N LBl EL =
N r A T a— \ d—— |
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1. Voild z'-une an- née gui ra-chd-ve et 1'autre an-

N LA (& TR . gl e T Y SO :
wame & N NE .“ Y| i 1 R % ' “’("’}‘ 4”’ : }“fb’-*
Q[ 'a ‘H — J\_‘!F OD —at}l ----- O—Ll -( b | ' R

née qui re- com- men- ce men- ce. Dans gquel- que . P8 APPRECIATION BEAM ‘l (Y
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temps nous les voi- rons plus. Dans duel- ques se- % BE/AM CLASSIC 200 AVEC ENSEMBLE | *e s

DE NETTOYAGE STANDARD DE 30 pi. N -
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RS Tﬂ L # | — -‘n s . b 1693, boul. Lasalle e h

. + UDBURY ?05-560-1841 | 1-800-4561-7171 -
main's. Le temps se pas- se! Ver- sez donc (cue) , mes a- i -VACUUM L?ii’f::‘ﬁtﬂ%ﬁ:f&ﬁ.ﬂ:é&“: r
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mis, Ver- sez! Ja- mais je ne peux boi- rd et as- sez ’ 5 y

_ (“wnisse Ste- Cinne-des~ ins
- nY . \ ) | . " . 14, rue Beech
" —y——h P 613 Noél, féte d’espoir, o

- N s = Y d . de ioi
N boi- re! Ver- sez donc (ques) mes a- mis, Ver- sez! epal‘x7 ejOZe
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e fﬂ; RESSL T = SRR R Veuillez accepter
Ja-mais je ne peux boire assez! 2. OQu'est-c'que le plai- nos SOU/?OZZ[S benlS

— S S pour un Noél
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S o—— L R o rempli d’amour. e
sir de tous ces jeu- nes gens?... ¥ |
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Centre
franco-ontarien

de folklore

Ces chansons ont été fournies par le Centre franco-ontarien de folklore

J'ai fait une banqueroute

cher Gédéon. J'ai fait une banqueroute

Vends ta jument, ton étalon

-1-
J'ai fait une banq'rout’.

bis i

Ah! J'ai fait une banqu'route. Mais j'veux que I'violon \ . #=99
J'ai vendu ma ch’'mis’ ainsi que mon violon. reste a la maison! 3 I 5 o — Elﬁ 2 rJ = ‘1\: iI >
, N . s 8 qs %4 ! | a4 af
Ma fernrn’ court aprés moi, mais a dit: mon 4 ) 2 T il I b} '
cher Gédéon -5- ; ] .
e . , , . 1- J'ai fait wune ban- gu' rout' Ah! J'ai
Vends ta ch'mis’, tes pantalons . J'ai fait un’ banqu'route } bis o
Mais j'veux que I'violon reste a la maison bis  yai vendu ma cruche ainsi que mon by . e 1
violon. y Pa— I E— ety T -] -.
, N R . lwwi P g,J 5 — R — 7 ——P
-2- Ma femm’ court aprés moi, p'is a dit: 1% ¥ o
]F%fan unebanqurQLng } bis . mon . fait une banqu' route A&h! J'ai vendu ma ch'mise ain-
J'ai vendu mes bas ainsi que mon violon. cher Gédéon. A tempo
Ma femm' court aprés moi, mais a dit: Vends ta cruch’ p'is ton flacon, p bis A':} h‘D . re— = e = N 'll‘. = ——
mon cher Gédéon Mais j'veux que I'violon 4 2 L M— i — n L ¥
Vends tes bas, tes vieux chaussons, ) reste a la maison! [ -
Mais j'veux que I'violon reste a la maison! (Dis si gque mon violon.Ma femm' court aprds moi, mais i dit: Mon
_6_
-3- J'ai fait une banqu'route } bis U e h— 2 - - o s a3
ey , . , . R .. . 1Pw——f————f—- T N 1, i —}
J'ai fait’ une banqu'route } bis J'ai vendu ma fliite ainsi que mon vio- v, \ . 2 o L b 174 E/ 11) — A +——#
J'ai vendu ma vache ainsi que mon violon. lon. ey i .
Ma femm' court aprés moi, mais a dit : mon Ma femm’ court aprés moi, ma dit cher G&dé- on, Vends ta ch'mis’'pis tes pantalons Mais
cher Gédéon. mon cher Dy -| & c
Vends ta vach’ p'is ton cochon Gédéon, 7~ .’;) — e e u; i — N
Mais j'veux que I'violon reste & la maison! (- DiS  Vends ta flit’, ton accordéon, bi s { | 228NN A/ B / M- O '
c o Vs 1S
PRHSJVFuxquelvuﬂon j'veux que 1l'violon reste a la mai- son.
-4- reste a la maison!
J'ai fait une banqu'route } bis
J'ai vendu ma jument ainsi que mon violon. Mattawa
Ma fernrn’ court apres moi, mais a dit : mon
Le temps des fétes
b
VI 114 N |
A4 i { ) I}
= T ? — ol 2 [ r
U V) W) =} g
¥ v - -
A 1- Dans 1'temps des fé- tes Le
Le temps des fetes ” k _
T K \ RS A i~ AR N
®- ) N— K N O i T N S " ] ] —
s 2 /A A - N T S 1 S O | [ J P of
y i > \ T ..L I 2 S S BT Ll P
-1- Et des poules farcies. i ) ) ) _
Dans I'temps des fétes, Sans compter les cot'lettes, mon- de est si gai Que la toilette Ne fait trop mé- na-
Le monde est si gai Le flacon de whisky. () bl R " s o A
Que la toilette C’est pas si béte! T P \! N} ») ¥ 1 ”
. , ' < ———o Y ol r —¢ —g s
Ne fait trop ménage. - U7 o y [t C— 1)
On va chez le voisin. -4-
On se donne la main. Alafontaine, ge. On va chez le voisin, On se don- ne la
Ainsi on s’ la souhaite M’alla voir Isabeau. et a "
Et quant’ les verr’s sont pleins, J'étais t-en peine L UM K b - — 1D, . "
it tri v Vi ' L e e | ~>—} r By § £
On fait trinquette. Pour d'y vider del e'au. @ e 4 { v \ ) \ 1
Retarde la demand’, Y
-2- Buvons toujours du vin! main Ain- si on s' 1la sou- haite, Et
Le pér’' la mére Nous prierons Dieu d’'amour(e)
Attendaient leurs enfants Notre petit’ bouteille A}};’n‘ I‘# {1\; i‘ ‘1\) 5 E\' {; '1;‘; = :{l
Dans leur chaumiére, le cceur Elle est vermeille! (A — 2 Py ‘}_ ’| o & | — -
tout palpitant. \ . i ’ ¢
Mais sans cérémonie -5- 3 “ o1 \ — — - -
B . . a r on 1 n -
L'bonhomme sort son whisky, Dans la jeunesse, \ b guan s Verk e = pLekia aL L1 dquetie
La b9nn femme, ses V.erres. Ilyadu c-hgngement .Ahql t»‘" __hjff 4/ h { R N © ~ -
On s'embrasse et on rit Dans la vieillesse. W 3 i e PPV e By « N 0
Comm’ des compéres. Chaque chose a son temps! v 7 \ P N ¢ 7 _‘}_ e
Le printemps a ses fleurs, ) o R .
-3- L'été a sa verdeur. 2= Le pér' la mére Attendaient leurs enfants Dans leur chau-
Dans la grand’ sall, L’ automne et sa tristesse. DN u i 3 (
La table est bien dressée L'hiver c’est un glacon r S & 5 0 3':’ P——1+——
En circonstance Pour la vieillesse. {ﬂ*\_ i : ,\w k — . 11'} = e
L N e i ¥

Pour tout’ la compagnée.
Des patés, des rotis

René Ct-Julee, MeKerrow

miére,

le coeur tout

palpitant.
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Complétezles paroles ¢

Chaque année, les chants de Noél résonnent partout dans le temps des Fétes. Or, connais-
sez-vous par coeur ces classiques? Complétez les paroles trouées!

Le voila qui sourit sur la place. Son chapeau, sa et son foulard. R

0 Jaime revoir mes joies d'enfant. Le sapin scintillant, la neige . ison de Erescrlptlrons_gratmte | Cartes e} c?deaux
en francais | Rabais pour | nnes agées

Quand par I'hiver, bois et guérets. Sont dépouillés de leurs

eures d'ouverture pen
I 24 décembre —
o Nuit de Noél, de sapins . Partout, tu fais naitre la joie. I | 25 décembre

5  Lerire auxyeux, le coeur content. Prés du grand feu de bois qui flambe et nous

31 decembre —

° Quand la neige, neige. Ton visage me revient en de rires, d'étoiles. emb
ler janvier —

Jai sur le coeur un jour de I'An ot mes parents. 430, av. Notre-Dame, Sudbury (Ontario) @ VISA
705-675-5693

E =< ey

\a 7

Pensant bien faire m’avaient habillé en . ‘Q

a Est resté bien sage, témoin d’un baiser. Que sur ton , je t'avais donné.

9  Doitaussi chanter avec nous. Car la estssi jolie, le bleu de son ciel est si doux.

La joie est d

o Tu vas t'amuser, tu vas rigoler. Mais il ne faudra pas oublier, d'étre toute I'année. : - ,\;* -
avec ceux que o /
Tu auras un certain petit dans le dos. _l_’on aime pour _ ‘:;.___
&}' En voyant le sapin décoré et rempli de cadeaux. I—l-e-temps—_d-esté‘tes

Profitez-en bien!

La neige étend son manteau blanc. Et les yeux tournés vers le ciel, a ,
les petits enfants.

13

Conseiller
Fern Cormier

Pour la grande nuit. Si vous savez vos , dés que sonnera minuit.

Mais dans chaque , il flotte un air de féte. Partout la table est préte.

15

Aussi pour I'an prochain j‘ai bon espoir. Qu'il viendra encore a mon

A voir sur Lavoixdunord.ca pour ceux qui nont pas réussi a trouver les paroles manquantes.

100 000 $

pour aider les gens d'ici!

La Caisse Desjardins Ontario est fiére de remettre des dons a plusieurs
organismes en Ontario afin d'aider les gens pendant la période des Fétes
et de répandre un peu de joie dans leurs foyers.

Guidés par nos valeurs coopératives, nous sommes présents dans les moments qui comptent.

1833 DESJ-ONT (1833 337-5668) O D eSj a rd i nsS

desjardins.com/ontario | Suivez-nous! 9
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ALIMENTATION DES ANIMAUX
QUINCAILLERIE AGRICOLE
PRODUIT DE PELOUSE

CO-OP

Régionalg@

VERNIER AG CENTRE

Joyeux Noél!

de votre fournisseur de
produits pour chauffage

Ph
i
- Adresse:
3\ ks 723, avenue Gingras
= Verner, ON POH 2M0

Tél : 705-594-1268

* 1
Le Club 50 de Rayside-Balfour de Chelmsford souhaite
a tous les membres et leur famille de passer une bonne
période des Fétes, un joyeux Noél et bonne année 2024

Club 50 de Rayside-Balfour
rue Main, Chelmsford | 705-855-6839

Meilleurs Voeux
et Bonne Année

A l'aube de la saison des
Fétes, acceptez de tout
coeur les veeux les plus
chaleureux

NN VA

tﬂ
|
Paul Lefebvre
maire

www.grandsudbury.ca

Temps des Fétes : 5 conseils pour recevoir sans stress

Le temps des Fétes est synonyme
de réjouissances, mais il peut aus-
si entralner son lot de stress. Vous
recevez vos proches et ne voulez
surtout pas étre trop « danslejus »
pour avoir le temps de vous amu-
ser? Suivez ces cinq conseils pour
organiser un party sans stresser!

1. Planifiez et faites-vous une
liste : dressez d’abord une liste
détaillée comprenant toutes les
taches a effectuer, des invita-
tions au menu, en passant par la
décoration et le ménage. Com-
mencez tot afin de disposer d’as-
sez de temps pour vous préparer
et d'éviter de courir a la derniére
minute. Divisez les taches en
petites étapes faciles a gérer et
fixez des délais pour chacune
delles. Une bonne planifica-
tion vous aidera a tout préparer
progressivement et réduira les
risques d'oublier quelque chose
d'important.

2. Simplifiez votre menu : bien
qu'il puisse étre tentant de conce-
voir un festin élaboré, rappe-
lez-vous que les Fétes sont avant
toutl'occasion de passer du temps
avec vos proches... pas de les im-
pressionner avec un repas sophis-
tiqué! Simplifiez donc votre menu
en choisissant des plats pouvant

étre cuisinés a l'avance ou ne né-
cessitant qu'un minimum d'atten-
tion. Par ailleurs, n'hésitez pas a
demander a vos convives d'appor-
ter un plat ou un dessert, ce qui
ajoutera une sympathique touche
« communautaire » a vos festivi-
tés.

3. Installez une station de bois-
sons libre-service : préparez une
zone désignée avec une variété de
boissons, comme de 'eau, du café
et des jus. Laissez-y également
tout le nécessaire (verres, seaux
a glace, serviettes a cocktail, etc.)
pour que les invités puissent se
servir eux-mémes. S'ils n'ont pas
constamment a demander d'étre
resservis, vous aurez plus de
temps pour vous concentrer sur
vos autres taches.

4.Déléguez et demandezdel'aide:
sollicitez l'aide des membres
de votre famille et de vos amis,
ou engagez temporairement
quelqu'un, si nécessaire. Délé-
guez des tadches simples telles
que mettre la table, accueillir les
convives ou suspendre les man-
teaux. Laisser les autres vous
donner un coup de main allége
votre charge de travail tout en
leur permettant de se sentir plus
impliqués dans les célébrations.

5. Créez une ambiance chaleu-
reuse : une ambiance invitante
peut faire des merveilles pour ré-
duire le stress pendant les partys.
Misez sur un éclairage festif, des
bougies et des décorations de sai-
son, par exemple. Choisissez en
outre une douce musique de fond
pour donner le ton, puis installez
des sieges confortables ou tous
pourront se détendre et socialiser.
Une atmospheére conviviale per-
mettra a vos invités de se sentir a
l'aise et contribuera au succeés de
I'événement.

En suivant ces conseils, vous
pourrez organiser sans stresser
des réceptions qui plairont a tout
le monde. Détendez-vous, amu-
sez-vous et profitez a fond du
temps des Fétes!

HAPPY

Public Health
Santé publique

SUDBURY & DISTRICTS

HOLIDAYS
=4

v
=/ I\ =
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Idées de themes amusants pour vos partys des Fétes %go

Le temps des Fétes est le moment
idéal pour célébrer avec ceux
qu'on aime. Et miser sur une thé-
matique amusante peut étre une
excellente facon de « faire lever
le party »! En voici quelques-uns
pour vous inspirer:

Karaoké de Noél : créez

Xi:‘: une liste de chansons de

Noél et laissez vos invités

démontrer l'étendue de

leurs talents vocaux! Encouragez

les duos et les groupes a se pro-

duire et décernez un prix pour la
meilleure prestation.

Royaume hivernal:

transformez votre mai-

son en un pays des mer-
veilles hivernal. Utilisez des
décorations blanches et argen-
tées pour créer une atmosphére
enneigée, suspendez des lu-
miéres scintillantes et installez
une station de chocolat chaud

pour réchauffer tout votre
petit monde.

, Chandail de Noél

& « moche » : adoptez le

Khnwnd:

¥&H¥ coté « quétaine » de Noél

et demandez a vos in-
vités de porter les chandails de
Noél les plus excentriques qu'ils
trouveront. Organisez ensuite un
concours pour déterminer lequel
est le plus laid!

myyg Marathon de films de
r ’ Noél : réunissez famille et
&@@@ amis pour un marathon
de classiques tels que
Maman, jai raté lavion! (Home
Alone), Le lutin (EIf) et Une histoire
de Noél (Christmas Story). Comme
collation, prévoyez du mais souf-
flé, des cannes de bonbon et
du cidre chaud, par exemple.

Décoration de maisons
en pain d'épice : fournis-

sez a vos convives des
maisons en pain d’'épice ainsi que
le nécessaire pour les décorer
(glacages colorés, bonbons, etc.).
Une compétition amicale fera
assurément ressortir les talents

artistiques de chacun et permet-
tra d’'obtenir des maisons en pain
d’épice aussi savoureuses qu’'ori-
ginales!

Quel que soit le théme choisi, pa-
rions qu'il sémera la joie, le rire et
la bonne humeur parmi vos invi-
tés. Joyeuses Fétes!

La Fondation
de la Maison de soins palliatifs de
Sudbury Hospice Foundation

En ce temps des Fétes, la Maison
McCulloch Hospice et la Fondation
de la Maison des soins palliatifs
de Sudbury tiennent a remercier
la communauté pour leur appui

incontestable.

Nous tenons aussi a saluer les
familles qui ont séjourné
avec nous au cours de I'année.

1028, ch. South Bay, Sudbury
www.maisonsudburyhospice.org
705-674-9252

POUR L AWNEE 2024 |

Elliot Lake
705-461-6120

Sudbury
705-670-2517
Sault Ste-Marie Wawa
705-253-004¢9 705-856-0065
centrevictoria.ca

Y

Centre Victoria
pour femmes

Ligne de soutien 24 /7 /365 : 1-877-336-2433

_ Centre )
franco-ontarien

] f:_le :fglﬁll(llore

Que le temps des fétes soit I'occasion de belles
réjouissances

Joyeux Noél et bonne année 2024
Souhaitant que I'année nouvelle nous donne la joie de nous revoir
Le 6 janvier 2024: Féte des Rois
Le 16 février 2024: De notre foyer au votre saison 2
Le 17 février 2024: Souper du Patrimoine

Du 25 janvier au 11 fevrier 2024: ateliers virtuels en
collaboration avec AFOPEC

e

Informations: 705-675-8986 ou cfof@cfof.on.ca

L'AEFO vous souhaite un
temps des Fétes rempli de
beaux moments,

de plenitude et de joie...

Et une année 2024
& la hauteur de vos espoirs
et de vos réves!

a‘b | Association des enseignantes et
des enseignants franco-ontariens

www.aefo.on.ca ﬂﬂ

Unité 56 — Nord-Est publique Unité 57 — Nord-Ouest publique Unité 60B — Nipissing catholique Unité 61 — Moyen-Nord catholique Unité 103 — PAPSP
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ntez et riez!
Bon temps des Fetes.

Conseiller René Lapierre
Quartier 6 | Ville du Grand Sudbury

FRANCE GELINAS
Nickel Belt
FGelinas-CO@ndp.on.ca

JAMIE WEST

Sudbury
JWest-CO@ndp.on.ca

GUY BOURGOUIN

Mushkegowuk-Baie James
GBourgouin-CO ndp.on.ca

DEPUTE PROVINCIAL  DEPUTE PROVINCIAL DEPUTEE PROVINCIALE  DEPUTEE PROVINCIALE

i ; -2
CHARLIE ANGUS
Timmins-Baie James

charlie.angus@parl.gc.ca

-
CAROL HUGHES

Algoma-Manitoulin-
Kapuskasing
carolhughes@par!.gc.ca

SOL ﬂ;IAMAKWA JOHN VANTHOF

Kiiwetinoong Timiskaming-Cochrane

smamakwa-co@ndp.on.ca JIVanthof-CO@ndp.on.ca

DEPUTE PROVINCIAL DEPUTE PROVINCIAL DEPUTEE FEDERALE DEPUTE FEDERAL

RICHELIEU
INTERNATIONAL

Les clubs Richelieu
partout dans le monde ont une devise :

Paix et fraternité.

Que Noél inspire tous les habitants de la Terre a enterrer leurs

o i . . ) - e . .
dl”’t‘l‘{fﬂts pour vivre certe paix et fraternite a tout jamats.

LISE VAUGEOQOIS
TBay-Superior North

LVaugeois-CO@ndp.on.ca

- N — e s
A= ‘,' X -

lavoixdunord.ca

Que les Fétes soient riches de joie et de
gaiete,
que la nouvelle année
déborde de bonheur
et de prospérité et que tous les voeux
formulés
deviennent réalité!

Joyeux Noél et
Bonne Année!

705-673-7127
1 800-642-7746

Journal

PrimEimng

Club Richelieu
Riviére-des-Francais
R/Richard Bisaillon
Président

Club Richelieu Sudbury
R/Ronald Gladu
Président

Club Richelieu
Féminin de Sudbury
Rflacqueline Gauthier

Présidente

Club Richelieu
de la Vallée (mixte)
R/Jacques Babin
Président

Club Richelieu

Les Patriotes de Sudbury
RfYves Robichaud & RfRégent Dupuis

co-présidents
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3 recettes de douceurs maison
a concocter pour Noél

A Tapproche des Fétes, se-
mez la bonne humeur avec
ces douceurs de Noé€l faites
maison. Suivez le guide!

1. Délices chocolatés a la
menthe : faites fondre des
pépites de chocolat mi-su-
cré et du lait concentré su-
cré a feu doux, puis incorpo-
rezdesbonbons ala menthe
écrasés. Etalez le mélange
sur une plaque a patisserie
tapissée de papier parche-
min, ajoutez une couche de
bonbons écrasés et laissez
refroidir le tout. Une fois le
mélange figé, découpez-le
en carrés qui fondront dans
la bouche!

2. Biscuits flocons de neige
. préparez une recette de
biscuits de Noél tradition-
nels (ex. : sablés). Découpez
la pate en forme de flocons

de neige a l'aide d'un em-
porte-piéce et enfournez
les biscuits jusqu’a ce qu'ils
soient dorés a souhait. Lais-
sez-les refroidir, puis déco-
rez-les avec du glacage et
des paillettes.

3. Chocolat chaud
épicé a la can-
nelle:préparezun
meélange de cho-
colat chaud avec
du lait et un peu
de cannelle mou-
lue. Ajoutez de la
creme fouettée
et des guimauves
miniatures sur le
dessus, puis sau-
poudrez le tout
avec une pincée
de cannelle. Pour
la touche finale,
accrochez une pe-
tite canne de bon-

> & ©

bon au bord de la tasse.

Visitez vos commerces d'ali-
mentation locaux pour faire
le plein dingrédients de
qualité — et préparez-vous
avous régaler!

el wne

s, Cliiaas vaus,

e RS

J | &

____________‘_- 1 _._ A
La Sudbury Skin Clinique a le privilege d’étre la premiére clinique cosmetique
supervisée par une dermatologiste dans Ie Nord de I’Ontario. Notre personnel
est rigoureusement entrainé et accrédité pour tous nos services. La Sudbury

Skin Clinique utilise certains des lasers les plus modernes et les plus réputés

{ : ‘actuellement disponibles dans le domaine de la dermatologie cosmétique.
#  §ervices T

Botox Pnotorajeunissement IPL  Thread Lift BelaMD Dermal Infusion
Remplissage (Filler) ~ Dermaplaning Plexr Plus Emscuplt

Goolsculpting Laser ND YAG Peeling chimique  Emface et Emsella
Epilation au laser ~ Morpheus8 Microneedling et plus!

Le bureau sera fermé du 23 décembre jusqu'au 2 janvier

cosmetic@sudburyskin.ca
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Conseils futés pour prendre des photos magnifiques

- T
7 (
E){:{g lﬁigations N

Profiley bien des files

powr vous ressowrcer!

102-109 rue Elm,
Sudbury
705-669-1200

Besoin de parler?

Fem'aide est
toujours a |'écoute.

www.femaide.ca

A Téléphone : 1-877-336-2433 (1-877-FEM-AIDE)
@ SMS / Text : 1-877-336-2433
@ Clavardage : www.femaide.ca/clavardage

Ontario @

JOYEUX NOEL ET BONNE ANNEE

— DXL *

N7

i o
Marc G. Serré
député de Nickel Belt

2914, autoroute 69 Nord, bur. 5
Val Caron
Tél. : 705-897-2222
Sans frais : 1-800-267-8429

Viviane Lapointe
députée de Sudbury

302 - 93 rue Cedar
Sudbury
Tél. : 705 673 7107

Viviane.lapointe@parl.gc.ca

206, rue King, bufeau 3

JOYEUX TEMPS DES FITES?

Les vacances de Noél sont
synonymes de moments ma-
giques : quoi de mieux pour
les immortaliser que de les
photographier? Pour obte-
nir des résultats a la hauteur
de vos attentes, suivez ces
conseils avisés!

Prétez attention aux détails
:les lumiéres scintillantes, les
décorations festives et les vi-
sages heureux sont autant de
petits éléments qui peuvent
rendre vos photos féeriques.

Exploitez la lumiére natu-
relle : elle donne a vos photos
un aspect chaleureux et invi-
tant. Si vous étes a l'intérieur,

| &
@ 9

tentez de trouver un endroit
pres d'une fenétre.

Faites preuve de créativi-
té : essayez de prendre des
photos sous différents angles
ou d'ajouter des accessoires
pour rehausser lintérét de
vos clichés, par exemple.

Retouchez vos photos : re-
cadrez l'image et utilisez des
filtres pour améliorer I'éclai-
rage et y mettre votre touche
personnelle.

Prenez vos photos le matin
ou le soir: la lumiére est alors
plus douce et plus flatteuse.

& (@]

[ 4
9

Recourez a un trépied :
vos photos seront ainsi plus
nettes, surtout si I'éclairage
est faible.

Multipliez les clichés spon-
tanés : les meilleures photos
sont souvent prises lorsque le
sujet ne s’y attend pas. Conti-
nuez donc a « mitrailler » la
scéne pour capturer a coup str
des moments inoubliables!

Visitez votre boutique de
photographie locale pour ob-
tenir des conseils d'experts
et vous procurer les bons ou-
tils pour prendre des photos
comme un pro!

4

Le Carrefour francophone, la Place
des Arts du Grand Sudbury, le Salon @
du livre du Grand Sudbury et le

Théatre du Nouvel-Ontario vous

souhaitent de belles fétes de
fin d’année! P

Nous avons hate de découvrir 2024
a VoOs cotés ! .

A I'année prochaine.

W Carrefour
# francophone

PLACE |

DES ARTS

SALON © GRAND
LIVRE C SUDBURY

T\ IO
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‘Bonne et fructueuse annee 2024

" -

Ma chanson de Noél préférée,
c’est le chant traditionnel Les

anges dans nos campagnes . Meilleurs voeux
> y de bonheur

C'est une chanson vibrante qui se marie bien avec la B
campagne que j'ai connue pendant mon enfance dans t d F t
un milieu rural. De prime abord, certains mots, tels en Ce emps es e eS!
que «anges» et «Glooooooooria in excelsis Deo» nous
transportent dans un pays céleste. L’histoire se passe
dans un endroit ou se trouve un berger, donc il y a un
troupeau, comme en campagne. Chaque strophe nous
envoie un message de joie avec sa musique festive
et résonante. Les refrains amplifient glorieusement
cette joie avec un effet d'écho dans le lointain. Enfant,
lorsque je jouais dehors, je m'amusais a chanter triom-
phalement de mes poumons afin d'entendre I'écho de
ma voix. Encore aujourd hui, ce chant me transmet unee
nouvelle énergie.

Nicole Beaudry  * ﬁ

«Les anges dans nos campagnes »
Les anges dans nos campagnes
Ont entonné I'hymne des cieux,

Etl'écho de nos montagnes : i -
Redit ce chant mélodieux : UniversitcLaurentienne

Gloria in excelsis Deo (Bis) ./> LaurentianU niversity

Bergers, pour qui cette féte?
Quel est l'objet de tous ces chants?
Quel vainqueur, quelle conquéte
Mérite ces cris triomphants :
Gloria...

) ~
Ils annoncent la naissance
Du libérateur d’Israél
Et pleins de reconnaissance
Chantent en ce jour solennel :
Gloria...

*®

Cherchons tous I'heureux village
Qui lI'a vu naitre sous ses toits
Offrons-lui le tendre hommage
Et de nos cceurs et de nos voix :
Gloria...

Bergers, quittez vos retraites,
Unissez-vous a leurs concerts,
Et que vos tendres musettes
Fassent retenir les airs:
Gloria...

Nous vous souhaitons un heureux temps o
D des Fétes et une bonne année 2024 ! i G Sy
‘.& e Q“/. . e
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souhaite de

Joyeuses Fetes

72 a tous les clubs d’ainés franco-

phones et a tous les membres,

amis et famille.

Régionale Moyen-Nord

La Fédération des Ainés et Retraités francophones
de 'Ontario est reconnue comme l'organisme
incontournable pour la réalisation de toute
initiative qui touche les ainé.e.s et les retraité.e.s
francophones en Ontario

Caisse
Alliance

En ce temps des Fétes, I'équipe de la Caisse Alliance
vous souhaite, & vous et & votre famille,
du bonheur en abondance
caissealliance.com

LIGNE D’AVIS JURIDIQUE

Pour les régions du Nord ainsi que certaines regions du centre de I'Ontario

(Manitoulin, Rainy River, Kenora, Parry Sound, Muskoka et Algoma)
1-87 POUR AVIS / 1-877-687-2847

Elm Place | 705-674-3200

Sudbury Community Legal Clinic
Le 40 rue Elm, bureau 272 | Sudbury, P3C-158

a Clinique juridique communautairé de Sudbury

La FARFO régionale Moyen Nord

Liste de lecture de Noél

Jules-Pierre Fournier partage sa liste de
lecture de chansons de Noél. Elle contient
des classiques, mais surtout beaucoup
de chansons d’artistes franco-ontariens.
Pour accéder a sa liste sur YouTube, allez
a https://tinyurl.com/bde963ww.

g

Des voeux
chaleureux de bonheur
et de bonne santé

en 2024.

Warmest wishes
for happiness and
good hedlth in 2024.

Ambegish
jiikendaman gaye
mino-ayaayin

2024 izhiseg.

NIVERSITE

EMNO

PASSEZ UN TRES
JOYEUX NOEL
ETUNE = <X "

"~ BONNE ANNEE

| Q LIVRAISON GRATUITE -
UEINEY'S g p & X
g?’ e 2
pour tous vos besoins au bureau
67, rue Eim
705-222-3333  querneys.com

A Poccasion des Fétes,
je vous souhaite un joyeux Noél,
bonne santé, bonne et

heureqse annee 2024

1

~Altmann

Joscelyne Land
Conseillere municipa]e
du Grand Suc“:mr}r, quartier 12

et mairesse adininte

La liste de Jules-Pierres
Fournier contient :

Noél dans la téte

— Mélissa Ouimet

C comme ca (Falala)

— LGS

Noél ensorcelée

— Céleste Lévis

D'la neige pour Noél (avec
Murder Murder)

— Stef Paquette

Premieére neige — Les Chi-
clettes

Tout ce que jveux a Noél
c'est toi — Chuck Labelle
Medley du violoneux (ac-
coustique) — Les Rats
d'Swompe

Il neige — Justin Lacroix
Bientot ce sera Noél

— Damien Robitaille

Minuit Chrétien

— Hey Wow

Joyeux Noél mes amis —
Glass Tiger & Roch Voisine
La nuit avant Noél

Le plus beau des cadeaux

— Chuck Labelle

Ma commande de Noél

— Kristine St-Pierre et
Justin Lacroix

Ma liste de Noél

— Céleste Lévis

Noél, toi et moi (avec JOLY)
— Céleste Lévis

Noél d’autrefois

— Les soeurs Marleau

La neige est fondue, remis
2018 — LGS avec D] Unpier
Mon premier sapin blanc

— Roch Voisine

Nous on croit au pere Noél
— Alain-Francgois

Coco de Paques pour No€l —
Bleu Jeans Bleu

Six heures d’avions nous sé-
parent (avec Mika)

— Pierre Lapointe

Un Noél damour

— Pierre Lalonde
Alongueur d'année

— Lavolée d'castors

Noél reviendra

— Céleste Lévis

Martin de la chasse galerie
— QWA4RTZ

C'est 'Halloween

— Matt Maxwell

C'est Noél

— Reprise de Pentatonix
avec Céleste Lévis

Marie Noél

— Robert Charlebois
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Ces chansons ont été fournies par le Centre franco-ontarien de folklore
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Centre
franco-ontarien

de folklore

Le devoir d’un enfant au jour de 'An .\ m

-1-

Savez-vous ce qu'il faut faire

A tous les jours de I'An?

Il faut aller voir son pére,

Son papa et sa maman absolu-
ment.

Oh! je l'aurai dans la mémoir’
longtemps.

_2_

1l faut aller voir son pére

Son papa et sa maman.

En arrivant a la porte,

Trois petits coups frappant abso-
lument.

Oh! je l'aurai dans la mémoir’
longtemps.

-3-

En arrivant z-a la porte,

Trois petits coups frappant.

Je lui dis : bonjour, ma mere,
Mon papa est-il présent absolu-
ment?

Je l'aurai dans la mémoir’ long-
temps,

-4-

Je lui dis : Bonjour, ma mere,
Mon papa est-il présent?

Ell' me dit : oui, mon fils(e)

I' est allé au batiment absolu-
ment.

Je l'aurai dans la mémoir’ long-
temps.

.

Joie de Noél

_1_

Dans cette étable,

Que Jésus est charmant,

Qu'il est aimable,

Dans son abaissement!

Que d'attraits a la fois,

Tous les palais des rois

N'ont rien de comparable;
Grand Dieu! qu'il est charmant,
Dans cette étable!

_2_

Dans I'temps des fétes,

Tout le monde est si gai,

Que la toilette

N'est pas trop ménagée.

On va chez son voisin,

On se donne la main;

Et puis, on se la souhaite,
Mais quand le verre est plein,
On fait trinquette!

_5_

Ell' me dit: oui, mon fils(e),

I’ est allé r-au batiment.
J'apercois v'nir le bonhomme
Qui s'en vient en trottinant abso-
lument.

Je l'aurai dans la mémoir’ long-
temps,

_6_

J'apercois v'nir le bonhomme
Qui s'en vient en trottinant

Avec les pouc’s de mitaine
Simagrés sus tous les sens abso-
lument.

Je l'aurai dans la mémoir’ long-
temps.

_7_

Avec ses pouc’s de mitaine’,
Simagrés sur tous les sens.

A genoux, je m'y jette

Pour la bénédiction de I'An, ab-
solument.

Oh! je l'aurai dans la mémoir’
longtemps.

-8-

A genoux, je m'y jette

Pour la bénédiction de I'An.

Je te souhaite une richesse,

Un' p'tit’' vieille avant I'printemps
absolument.

Oh! je l'aurai dans la mémoir’
longtemps!

Hoctor Mainville, Eepanola

_3_

Les péer’s et méres
Conduisent leurs enfants
Dans leurs chaumiéres,

Le cceur tout palpitant.

Et sans cérémonie,
L'bonhomm’ sort son whisky
Etla bonn’ femm’, les verres;
On s'embrasse et I'on rit
Comm’ des confréres!

_4-

Dans la grand’ salle

Ou tout est préparé,

En circonstance,

Pour tout’ la parenté:

Les patés, les rotis

Les volailles farcies,

Sans compter les cot'lettes,
Le flacon de whisky,

On fait trinquette!

Laurent Roy. Cudbury

Le devoir d'un enfant au jour de 1l'An
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~  Bonneetfructueuse année 2024 * *

-

Les petits chanteurs de 'Ecole St-Joseph

Les éléves de 'Ecole St-Joseph de Sudbury aiment vraiment chanter! Ils nous ont fait parvenir plusieurs vidéos de leurs chansons de Noél préférées.
Onvous les présente en photo ici, mais si vous allez a I'adresse web http:/lavoixdunord.ca/petits-chanteurs-St-Toseph, vous pourrez les entendre!
Ci-dessous, les éleves de la classe de 3¢ et 4¢ année de Kimberly Jameus nous ont envoyé plusieurs vidéos. Vos chansons sont magnifiques, les amis!
Merci beaucoup!

Photos : Courtoisie
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Joyeux Nogl a tous!

Plusieurs éléves ont interprété la chanson La paix sur terre, écrite par 'enseignante Julie Houle, sur un air trés connu. «Les éléves adorent cette chanson et ils aimeraient la partager avec vous pour
le cahier de fin d'année 2023», nous dit la directrice Joanne Leclair. Merci les amis!

Sur la photo, on apercoit a 'arriére : Olivia, Fama (6° année), Casey, Anetta et Karli (2¢ année).

Devant : Shania, Zaelle, Bernice, Nissy, Emmy, Julia, Jemima, Adriel (maternelle-jardin)

@ue la celebmz‘zon de la nazssance
du Christ vous apporl‘e Jjoie et
. bonheur pour lannee a venir!

o

5

. . . : i T _a . ? R .
o claghgmEs . LECOLE

(nnsr_‘ll5[n1mrr;m1hr.|l|q:il:' - . , e =t GRANDES . CATHOLI@E ] Ei?hgﬁgug

Franco-Nord . - RIVIERE SR :

- ) . < RIV RES . " LA MEILLEURE EDUCATION EN ONTARID £ NOUVELON

ecolescatholiquesontario.ca
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Neél apporte les plus beawx cadeawx de ta vie -
l@eémﬁem/ &z/ e et lamsur. Que la magie
de&z/pwc/zauwmwe

Joyewx Noél et Benne Année a tous!

Noug sommes la
pour vous Servir.

i
- - \]// Nous offrons des services traditionels et

// \> <contemporains pour tous vos besoins.

Stmple Wishes

of the North Inc.

1106 Kingsway 119 rue King 2 rue Racette

Sudbury, ON P3B 2E5 Sturgeon Falls, ON P2B 1R2 Verner, ON POH 2M0

(705) 470-7070 (705) 753-0350 (705) 594-2321
infosimplewishes@gmail.com theoretbourgeois@gmail.com  theoretbourgeois@gmail.com




