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Selon la directrice de l’établissement, 
Mélanie Paul, ce gala existe depuis 
1972 et, cette année, l’évènement a 
accueilli au moins 350 invités issus 
de la communauté, notamment des 
parents d’élèves et des amis. 
«Je suis très fière de voir nos  
élèves bien réussir. Et puis, cette 
cérémonie est une occasion qui 
leur permet de récolter les fruits de 
leurs efforts. C’est plaisant de voir 
autant d’élèves se démarquer et 
c’est une belle fierté (…). C’est 
quand même une certaine recon-
naissance qui permet de souligner 
les efforts académiques et sportifs 
en même temps.» 
La cérémonie s’est articulée autour 
de trois volets, dont le premier 
était la distribution de certificats et 
de plaques par domaines d’études. 
Ces distinctions ont été remises 
aux élèves ayant obtenu les plus 
hautes moyennes dans les cours de 
différentes disciplines. 
D’après la direction de l’école, en ce 
qui concerne les plaques, celles-ci 
ont été remises à un ou une élève  

du niveau junior et sénior, selon le    
domaine d’études. Quant au mérite, 
il revient à l’élève qui s’est démarqué 
par son rendement scolaire, ce qui 
sous-entend une bonne gestion de 
faisabilité et ses habitudes de travail. 
«Cette année, nous avons offert 
234 certificats et 30 plaques à 
107 élèves méritants. Pour ce gala 
de mérite, nous autres, on célèbre 
les succès de l’année dernière. Donc, 
notre gala de cette année, c’est     
pour célébrer l’année scolaire 2024-
2025», a précisé Mélanie Paul. 
Rappelons que l’évènement devait  
avoir lieu le jeudi 18 décembre 2025, 
mais c’est en raison d’un avertisse-
ment météorologique que l’évènement 
a été reporté à jeudi dernier. 
«Pourquoi, habituellement, on    
organise l’évènement au mois de 
décembre? C’est parce que l’invita-
tion est lancée aux élèves qui sont 
partis soit à l’université pour faire 
des études postsecondaires ou se 
lancer sur le marché du travail. 
Donc, s’ils ont un mérite, on les   
invite au gala qui a lieu toujours  
au mois de décembre.» 
En outre, Mme Paul a précisé         
que la médaille académique de la        

gouverneure générale pour            
l’année 2025 a été remise lors de la 
collation des grades en juin dernier 
à Danick Dubé. Ce dernier a égale-
ment été honoré par l’attribution   
du trophée Rotary et du trophée 
Martin-Michaud. 
Selon Mme Paul, Danick Dubé a 
pleinement mérité la médaille acadé-
mique de la gouverneure générale, 
puisqu’il a maintenu une moyenne 
de 94,7 % dans l’ensemble de ses 
cours de 11e et de 12e année. 
Cette année, la récipiendaire pour la 
Lettre H est Mme Nancy Lacroix, qui 
était directrice à l’École secondaire 
catholique de Hearst et qui a œuvré 
durant plus de trente ans dans le  
domaine de l’éducation en portant 
plusieurs chapeaux dans des écoles 
de la région. 
La Lettre H est un prix honorifique 
remis annuellement par l’École 
secondaire catholique de Hearst 
afin de reconnaître une personne 
qui s’est dévouée à la cause de      
l’éducation, que ce soit dans le    
milieu scolaire ou au sein de la 
communauté. 
Elle a ajouté que ce sont les gens 
de la communauté qui proposent 
au comité de sélection le nom 
d’une personne jugée méritante 
pour recevoir cette distinction. 
De plus, Jade Labrie-Neegan a 
mérité la plaque pastorale, un  
honneur significatif remis chaque 
année par la Fondation de l’édu-
cation catholique de l’Ontario à 
titre de mérite scolaire pour les 
écoles catholiques. Ce prix est      
attribué à un ou une élève qui      

incarne pleinement les valeurs    
de service, de leadeurship et de foi 
au cœur de la mission éducative. 
À cela s’ajoute la plaque du    
conseil d’école, qui a été offerte à 
Mme Sylvie Geoffroy. Son objectif 
est de reconnaître l’effort et le 
dévouement des membres du   
conseil d’école dont la participation 
bénéficie énormément à l’éduca-
tion au niveau secondaire dans la 
région. 
L’établissement a également remis 
à Léa Lemay le trophée Richelieu, 
une distinction décernée à tout 
élève s’étant démarqué par sa    
participation exceptionnelle à   
l’enrichissement de la culture 
française, tant par son travail en 
classe que par sa participation aux 
activités francophones à l’école et 
dans la communauté. 
Enfin, l’enseignante Mme Céleste 
Léonard et l’élève Alexanne Couture 
ont reçu la plaque de bénévolat 
pour leur engagement au service 
de l’école et de la communauté. 
Cette reconnaissance est attribuée 
chaque année à un élève et à un 
membre de la communauté qui 
participent à la vie de l’École secon-
daire catholique de Hearst, non 
pas dans le but d’obtenir une dis-
tinction, mais pour la satisfaction 
personnelle de faire une différence 
pour les autres. 
Ce gala annuel, qui souligne le  
rendement académique, les efforts 
des élèves ainsi que le volet sportif, 
a connu un grand succès selon      
la direction de l’établissement. 
Mélanie Paul a d’ailleurs remercié 
toutes les personnes qui se sont 
déplacées pour assister à l’évène-
ment, de même que les lauréats, 
les lauréates et l’ensemble des réci-
piendaires de chaque distinction. 

L’École secondaire catholique de Hearst a tenu son Gala de mérite scolaire jeudi dernier. L’évènement 
a rassemblé de nombreux membres de la communauté afin de récompenser, par des médailles 
distinctes, plusieurs élèves et anciens élèves, ainsi que quelques professeures.

Une cérémonie pour souligner les 
réussites et l’implication

De nombreux élèves ont reçu divers certificats de mérite et de distinction.  
Photos : École secondaire catholique de Hearst/Facebook

Par Ndery Dione 
Le Nord - IJL 
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Cette initiative vise à simplifier les 
démarches administratives et à   
réduire les délais d’autorisation, 
parfois très longs, pour les projets 
miniers dans la province. Située      
à 42 kilomètres au nord de         
Timmins, la mine de Crawford 
représente l’une des plus grandes 
réserves mondiales de nickel, avec 
1 715 millions de tonnes estimées.  
Le projet prévoit non seulement    
l’exploitation de la mine à ciel ouvert, 
mais également la construction de 
deux usines de traitement du 
minerai, ainsi qu’une usine d’acier 
inoxydable et d’alliages, pour un 
investissement total estimé à 
cinq milliards de dollars. 
De plus, soucieux de protéger les 
travailleurs et les communautés de 
l’Ontario, le gouvernement mise 
sur le plein potentiel du secteur 
minier et métallurgique de la 
province grâce à ce nouveau dis-
positif. Ce projet constitue une 
étape majeure vers la création 
d’une chaîne d’approvisionnement 
en minéraux critiques entièrement 
intégrée et autonome. 
«Alors que le président Trump   
s’attaque à notre économie, l’Ontario 
agit à une vitesse fulgurante pour 
ouvrir cette mine détenue à 100 % 
par des Canadiens et créer ainsi 
4000 emplois pour les travailleurs 
canadiens», a déclaré Stephen 
Lecce, ministre de l’Énergie et des 
Mines. 
Il a ajouté qu’en 2026, le                
gouvernement de l’Ontario déploie 
tous ses efforts pour exploiter l’un 
des plus importants gisements de 
nickel au monde, un projet appelé 
à dynamiser l’économie et à réduire 
la dépendance face à la Chine sur 
les minéraux critiques.  
Entièrement canadien, de la      
conception à la production, insiste-
t-il, ce projet repose sur une chaîne 
d’approvisionnement nationale 
comprenant la plus grande mine 
de nickel du monde occidental, 
une nouvelle usine de traite-    
ment et une usine de production 
d’alliages en aval. 

En outre, la mine Crawford devrait 
produire du nickel de haute qualité 
à faible teneur en carbone, essen-
tiel à la fabrication des batteries 
pour véhicules électriques et à la 
production d’acier vert.  
Le projet promet également des  
retombées économiques majeures 
jusqu’à 70 milliards de dollars de 
contribution au PIB canadien, et 
de 67 milliards de dollars à celui  
de l’Ontario seulement, tout en 
créant 185 000 années-personnes 
d’emploi. 
Outre le nickel, ce projet joue un 
rôle clé pour assurer un approvi-
sionnement national en minéraux 
critiques, dont le cobalt, et 
représente la seule source de 
chrome entièrement canadienne 
en Amérique du Nord. 
Si le projet se concrétise              
conformément au plan initial, il 
comprendra une grande mine à 
ciel ouvert avec deux zones d’ac-
cès, deux usines de traitement du 
minerai, l’infrastructure minière et 
de traitement associée, le réaligne-
ment d’environ 25 kilomètres de la 
route 655, le déplacement d’une 
ligne de transport d’électricité    
existante de 500 kilovolts, ainsi 
que la construction de deux nou-
veaux postes de transformation 
électrique, avec une demande et 
une charge de fonctionnement   
estimées à 230 et 34,5 kilovolts. 
Selon Mark Selby, PDG de Canada 
Nickel Company, étant le seul  
projet minier au Canada à béné-
ficier à ce jour d’un appui conjoint 
des gouvernements fédéral et 
provincial, la province reconnaît 
l’envergure, l’importance straté- 
gique et le stade avancé du projet 
de nickel Crawford, ainsi que la 
collaboration étroite qui s’est       
instaurée. 
Pour lui, Crawford constitue un 
élément clé du corridor des 
minéraux critiques émergents de 
l’Ontario, dans le nord-est de la pro-
vince, et le gouvernement travaille 
avec Canada Nickel Company pour 
débloquer le financement et les 
permis nécessaires afin de lancer 
les travaux de construction d’ici la 
fin de l’année. 

«Le cadre Un projet, un processus 
de l’Ontario témoigne d’un engage-
ment clair à mener à bien les projets 
importants de façon responsable, 
ce qui implique une responsabi-  li-
sation claire, une coordination in-
tergouvernementale étroite et un 
haut niveau de participation envi-
ronnementale et autochtone», a 
déclaré Mark Selby, PDG de 
Canada Nickel Company. 
Toutefois le cadre 1P1P «un cadre 
ontarien pour rationaliser et accé-
lérer l’approbation des grands   
projets miniers et d’infrastructures», 
offre une coordination unique entre 
les gouvernements provincial et 
fédéral, simplifie les procédures 
d’approbation et assure un dialogue 
structuré avec les communautés    
autochtones. 
Le projet Crawford devrait produire 
du nickel de haute qualité à faible 
teneur en carbone, indispensable 
pour les batteries et l’acier vert, 
avec des émissions estimées 90 % 
inférieures à la moyenne mondiale.

Le gouvernement de l’Ontario a annoncé l’accélération du projet 
Crawford Nickel, porté par Canada Nickel Company, dans le cadre 
du nouveau dispositif Un projet, un processus (1P1P), un cadre 
ontarien pour rationaliser et accélérer l’approbation des grands 
projets miniers et d’infrastructure.

Le nord de l’Ontario au centre d’un projet 
minier à fort impact

Sur sa page Facebook, le ministre 
de l’Énergie et des Mines, 
Stephen Lecce, a souligné que 
dans cette guerre économique, la 
meilleure défense passe par 
l’offensive. C’est pourquoi le 
gouvernement accélère le projet 
de la mine de nickel Crawford, 
entièrement canadien, qui 
constitue le plus grand gisement 
de nickel du monde occidental. 
Photo : Stephen Lecce/Facebook

Par Ndery Dione 
Le Nord - IJL 

CLUB VOYAGEUR DE HEARST –  
MESSAGE DE SÉCURITÉ 

 

SOYONS PLUS PRUDENTS  
SUR LES SENTIERS DE MOTONEIGE 

 
La saison de motoneige est bien amorcée dans la région de Hearst. 
Le Club Voyageur de Hearst rappelle à tous les motoneigistes 
l’importance d’adopter une conduite sécuritaire et responsable. 
 

Respectez les limites de vitesse 
Adaptez votre conduite aux conditions du sentier 

 
Attention aux dangers actuels : 

 
Arbres lourdement chargés de neige •
Branches cassées ou affaissées •
Neige qui tombe soudainement, dure et gelée, pouvant causer •
de graves accidents si elle est percutée sans être vue à temps 
Visibilité réduite et conditions changeantes •

 
Rouler prudemment permet de mieux réagir aux imprévus, qu’il 
s’agisse d’animaux, d’autres usagers ou d’obstacles naturels. 
 
Le Club Voyageur de Hearst, en collaboration avec plusieurs 
partenaires communautaires, a produit des vidéos de 
sensibilisation en français et en anglais afin de promouvoir les 
bonnes pratiques en motoneige et assurer la sécurité de tous. 
 
Prenez quelques minutes pour visionner la vidéo, la partager et 
en discuter avec vos partenaires de randonnée. 
 
La sécurité sur les sentiers est une responsabilité 
collective. 
Profitons de l’hiver en toute sécurité.
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est signalée dans les 48 heures suivant la publication.        
La responsabilité de notre journal se limite, dans tous 
les cas, à l’espace occupé par l’erreur pourvu que       
l’annonce en question nous soit parvenue avant l’heure 
de tombée. Il est interdit de reproduire le contenu de ce 
journal sans l’autorisation écrite et expresse de la direction. 
Nous reconnaissons l’aide financière du gouvernement 
canadien, par l’entremise du Fonds du Canada pour          
les périodiques servant à nos activités d’édition. 

 Notez que le journal Le Nord               
utilise l’orthographe rectifiée et 
le programme Antidote 10.   

Prenez note que nous ne sommes pas responsables 
des fautes dans plusieurs des publicités du journal. 
Nombreuses sont celles qui nous arrivent déjà      
toutes prêtes et il nous est donc impossible de       
changer quoi que ce soit dans ces textes.  Communiquez avec l’équipe par téléphone ou             
passez nous voir au bureau lors des heures              
d’accueil, soit du lundi au vendredi, de 8 h 30 à 16 h 30. 
Nous sommes fermés les samedis et dimanches. 
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l’épinette noire en mai 2016. 
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Il est de plus en plus difficile de détecter l’IA, mais c’est possible
En 2025, les générateurs d’images et de vidéos ont fait des 
bonds de géants. Au début de l’année, il était relativement 
facile de détecter une fausse photo. Douze mois plus tard, 
la tâche est plus compliquée… sans pour autant être 
impossible. 
La nouvelle version du générateur d’image de Google, Nano 
Banana Pro, a fait des vagues lors de la sortie de sa plus récente 
version, en novembre 2025. À ce moment-là, c’était le 
générateur d’image le plus performant – et il l’est encore 
aujourd’hui. Les images sont de meilleure qualité, ont une 
allure plus réaliste et ont beaucoup moins de défauts faciles à 
détecter. 
Heureusement, c’est aussi le premier générateur d’image qui 
impose un filigrane invisible : SynthID. Toute image générée 
par Nano Banana Pro inclut cet identifiant. En demandant au 
grand modèle de langage (GML) de Google, Gemini, si une 
image est générée par intelligence artificielle (IA), il vous dira 
s’il a détecté SynthID dans l’image. 
Et SynthID semble, pour l’instant, très difficile à contourner. 
Des journalistes, des créateurs et créatrices de contenu ainsi 
que des spécialistes ont mis SynthID à l’épreuve. L’identifiant 
numérique disparait seulement lorsque l’image est 
énormément altérée. Habituellement jusqu’à ne plus avoir l’air 
d’une photo réaliste. 
Le filigrane est même détectable lorsque l’on prend une photo 
avec son téléphone de la photo sur son écran d’ordinateur et 
qu’on soumet cette capture à Gemini. 
Aussi rassurant que puisse être l’inclusion de SynthID par cette 
entreprise qui a des tentacules dans presque tous les recoins du 
web — et ce n’est pas si rassurant que ça — le trou noir de la 
désinformation et de la perte de confiance sur Internet demeure 
bien plus massif. 

Les limites de la détection 

Que SynthID soit seulement détectable par Gemini est un 
défaut. Ça nous force à utiliser ce GML — plus polluant et 
énergivore que le produit original de Google —, ce qui 
augmente le nombre d’utilisateurs et d’utilisatrices et permet à 
l’entreprise de justifier l’existence de cette IA. Donc, Google a 
trouvé une solution à un problème qu’elle a aidé à créer… 

Mais ça, c’est seulement si vous le faites. Soyez honnête : si vous 
êtes en plein milieu d’une séance de défilement morbide 
(traduction de l’Office québécois de la langue française pour 
doomscrolling) sur votre réseau social préféré et que vous 
tombez sur une image qui vous fait douter, allez-vous prendre 
le temps de vérifier? 
Allez-vous prendre le temps de télécharger l’image, d’ouvrir 
Gemini, d’y mettre la photo et lui demander si c’est de l’IA? 
Et si vous le faites et que l’image a été produite par un autre 
outil, il ne détectera pas de SynthID et vous ne serez pas plus 
avancé. Vous l’aurez compris, Google reste pour l’instant la 
seule entreprise à appliquer SynthID. 
Au moins, pour l’instant, les autres générateurs d’images n’ont 
pas rejoint le niveau de réalisme de Nano Banana Pro. Le 
générateur d’images de ChatGTP est en ce moment la cible de 
moqueries parce qu’il produit des images de plus en plus 
jaunâtres. Ce serait un effet pervers de l’avoir entrainé sur sa 
propre production. 
Pour ce qui est des autres outils qui disent pouvoir détecter les 
fausses images ou vidéo, ou même des textes, aucun n’est 
suffisamment fiable. 

Quelques trucs 

Il est encore possible de découvrir si une image ou une vidéo 
est réelle ou produite par une machine. Certaines techniques 
s’apparentent à la détection de fausses nouvelles. Voici quelques 
éléments sur lesquels se concentrer. 
• Impression : Vous avez vu des photos toute votre vie. Mieux 
qu’une IA, votre cerveau s’est entrainé à reconnaitre la réalité. 
Si une image crée une réaction instantanée d’inconfort, méfiez-
vous; 
• Source : Vérifiez qui a publié l’image ou la vidéo. Est-ce que 
vous pouvez leur faire confiance? Certains comptes sur les 
réseaux sociaux ne font que produire du faux contenu (ne vous 
gênez pas pour les bloquer). La recherche par la Lentille Google 
peut aider à trouver la source originale d’une image repartagée; 
• Anatomie : Il est plus rare de voir des mains à six doigts, 
mais les générateurs produisent encore des corps humains à 
l’anatomie peu probable, avec la peau soit trop lisse, une allure 
trop parfaite, des sujets qui ne regardent pas dans la bonne 
direction, avec une expression faciale qui détonne avec le 
sujet…; 
• Lois de la physique : Portez une attention particulière aux 

ombres, aux perspectives, aux surfaces réfléchissantes. Dans le 
cas des vidéos, vous pourriez observer des réactions contraires 
à ce que prévoient les lois de la physique, comme des planches 
de bois qui plient, une structure impossible…; 
• Le texte : Encore ici, les générateurs d’images se sont 
améliorés, mais ils produisent encore parfois du texte informe, 
qui ne fait aucun sens dans le contexte ou qui n’existe pas. Un 
exemple récent : beaucoup de vidéos circulent avec des agents 
qui ont un gros «ICE» blanc sur leur uniforme ou une veste 
pare-balle. Ce n’est pas ce qui est écrit sur les vestes des agents 
de la police de l’immigration des États-Unis; 
• Instabilité : Ceci s’applique davantage aux vidéos. 
Concentrez-vous sur ce qui se passe autour de l’action 
principale d’une vidéo. Est-ce que des objets immobiles 
bougent ou «frémissent»? Est-ce que deux objets sont 
combinés de façon anormale? Est-ce que les visages en arrière-
plan sont bizarres? Est-ce que la vidéo est d’une dimension non 
standard ou change constamment de cadrage (signe qu’on tente 
de cacher un logo)? 
Le Réseau international de journalisme d’investigation propose 
un guide encore plus complet.  
 

Julien Cayouette –  
Francopresse

Les bonnes nouvelles se font attendre
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Pour les municipalités du Nord, il 
s’agit d’un jalon majeur après plus 
d’une décennie de revendications. 
Depuis l’arrêt du service, la 
FONOM n’a cessé de faire pression 
auprès des gouvernements provin-
ciaux successifs afin de souligner 
l’importance d’un transport ferro-
viaire sécuritaire et fiable pour les  

communautés nordiques.  
L’arrivée de cette première rame 
marque donc un progrès tangible 
vers la réouverture complète de la 
ligne. 
Ce service Northlander, qui reliera 
Timmins à Toronto sur une dis-
tance d’environ 740 kilomètres 
avec 16 arrêts le long du corridor, 
est un projet visant à renforcer les 
liens entre les communautés du 

Nord et le Sud de l’Ontario, tout  
en soutenant le développement 
économique, le tourisme et la    
mobilité de la main-d’œuvre.  
Le train facilitera également l’accès 
aux soins de santé et à l’éducation 
pour de nombreux résidents. 
D’après le communiqué des élus 
du Nord, au-delà des retombées 
économiques, ce service est 
présenté comme une alternative 
plus sécuritaire aux longs déplace-
ments routiers, particulièrement 
durant l’hiver, alors que les condi-
tions météorologiques peuvent 
rendre les routes dangereuses 
dans le Nord de la province. 
L’organisation a tenu à remercier 
le gouvernement de l’Ontario pour 
son engagement dans le projet, 
saluant notamment le leadeurship 
du premier ministre Doug Ford     
et du ministre Prabmeet Singh 
Sarkaria.  
Selon le président de la FONOM, 
Dave Plourde, l’arrivée de la rame 
démontre ce qui peut être accompli 
grâce à une collaboration soutenue 
entre les municipalités, Ontario 
Northland et la province. 
La rame est actuellement en phase 
d’essais et de mise en service à 
Toronto. Elle sera ensuite ache-
minée vers le Nord, où Ontario 
Northland effectuera des tests sur 
l’ensemble du corridor afin de    
s’assurer que tous les systèmes    
respectent les normes de sécurité 
et de performance.  
Une fois ces étapes complétées,     
le Northlander viendra renforcer le 
réseau de transport intégré de 
l’Ontario et soutenir la croissance 
à long terme des régions nordiques. 
Pour les 110 municipalités mem-
bres de la FONOM, le retour du 
Northlander représente bien plus 
qu’un simple moyen de transport, 
mais il symbolise une reconnexion 
essentielle entre les communautés 
du Nord et le reste de la province. 
Le gouvernement de l’Ontario       
inscrit ce projet dans le cadre de ses 

efforts pour protéger l’économie 
ontarienne en reliant les collec- 
tivités du Nord, en créant des     
emplois bien rémunérés, en   
soutenant les industries locales   
et en stimulant la croissance 
économique dans le Nord. 
Le premier ministre Doug Ford l’a 
souligné : «aujourd’hui est un 
grand jour pour la population du 
Nord de l’Ontario», car dit-il, la 
province franchit une nouvelle 
étape vers le rétablissement du 
service ferroviaire du Northlander, 
un projet qui permettra aux 
familles et aux travailleurs de se 
déplacer plus facilement entre la 
gare Union, Timmins et Cochrane. 
«Notre gouvernement continuera 
d’investir dans la plus importante 
expansion du transport en com-
mun de l’histoire canadienne dans 
le cadre de notre plan visant à 
créer des emplois, à réduire la  
congestion et à protéger les tra-
vailleurs et les entreprises», a 
déclaré M. Ford. 
Le ministre des Transports,   
Prabmeet Sarkaria, a rappelé que 
le Northlander constitue un élé-
ment clé du plan de 100 milliards 
de dollars du gouvernement 
visant à développer les infrastruc-
tures de transport en commun     
et routières, afin de protéger   
l’Ontario et de mieux relier les 
familles à de bons emplois, à des 
logements et aux services essentiels. 
«Sous la direction du premier  
ministre Ford, notre gouvernement 
tient sa promesse de remettre le 
Northlander en service», a affirmé 
Prabmeet Sarkaria. 
Une fois achevé, le Northlander  
assurera un service ferroviaire    
reliant Toronto à Timmins avec 
une correspondance vers Cochrane,  
révèle le gouvernement de l’Ontario 
dans son communiqué. Ce réseau 
soutiendra les industries du Nord 
et le secteur des ressources tout   
en facilitant l’accès à des emplois 
bien rémunérés ainsi qu’à des 
services essentiels, notamment 
dans les  domaines de la santé et 
de l’éducation.

La Fédération des municipalités du Nord de l’Ontario (FONOM) a exprimé sa fierté sur l’arrivée de la 
première des trois nouvelles rames de train qui serviront à la relance du service ferroviaire voyageur, 
suspendu depuis 2012.

Les élus du Nord de l’Ontario apprécient 
le retour du transport ferroviaire

Par Ndery Dione 
Le Nord - IJL 

La Police provinciale de l’Ontario 
(PPO) d’East Algoma a procédé à 
un contrôle routier RIDE sur le 
chemin Canoe Lake le 9 jan-
vier 2026, dans la Première Nation 
de Mississauga. Un conducteur de 
72 ans, originaire de la commu-
nauté, a été intercepté à bord d’une 
camionnette. Après avoir échoué à 
un test de sobriété sur le terrain, il 
a été arrêté pour conduite avec    
facultés affaiblies par la drogue. Son 
véhicule a été remorqué et mis en 
fourrière. 
L’accusé doit comparaître devant la 
Cour de justice de l’Ontario à Elliot 
Lake le 5 mars 2026. 
La PPO rappelle que la conduite 
sous l’influence de drogues,       
qu’il s’agisse de médicaments sur 
ordonnance, en vente libre ou de 
substances illégales, constitue un 
crime au sens du Code criminel    
et entraîne les mêmes sanctions 
que l’alcool au volant.  
Les citoyens qui voient un          
conducteur soupçonné d’être sous 
l’influence de drogue sont invités à 
composer le 911 ou à contacter la 
PPO au 1 888 310-1122. 

Une arrestation pour non-respect 
de conditions de libération 

La Police provinciale de l’Ontario 
(PPO) d’East Algoma a arrêté un 
homme de 30 ans d’Elliot Lake sur 
Hillside Drive South lors d’un con-
trôle routier le 9 janvier 2026. Les 
agents ont reconnu le véhicule à 
partir de plaintes de circulation    

antérieures et ont constaté que le 
conducteur enfreignait plusieurs 
conditions de libération liées à des 
accusations passées. 
Le véhicule a été remorqué et    
placé en fourrière, tandis que le 
conducteur fait face à plusieurs     
accusations, dont conduite interdite 
en vertu du Code criminel, conduite 
avec un permis suspendu, non-     
respect d’un ordre de mise en liberté, 
non-respect d’un ordre de proba-
tion, ainsi que non-port de la      
ceinture de sécurité. 
L’accusé sera présenté devant la 
Cour de justice de l’Ontario à Elliot 
Lake le 12 février 2026. 
La PPO rappelle aux automobilistes 
l’importance de respecter toutes les 
conditions légales et les restrictions 
de conduite afin de garantir la   
sécurité sur les routes. 

Un conducteur intercepté pour 
excès de vitesse 

La Police provinciale de l’Ontario 
(PPO) de Nipissing Ouest a inter-
cepté un conducteur de 56 ans        
de North Bay pour conduite dan-
gereuse sur la route 17 vendredi 
dernier, après avoir été chrono-
métré à 154 km/h dans une zone 
de 90 km/h. 
Le conducteur a été accusé de     
conduite dangereuse. Son permis 
de conduire a été suspendu pour   
30 jours, et son véhicule a été mis en 
fourrière durant 14 jours. 
La PPO rappelle aux automobilistes 
l’importance de ralentir et de con-
duire prudemment afin de garantir 
la sécurité de tous sur les routes. 

Par Ndery Dione

PPO en bref  : arrestation à Elliot Lake, 
conducteur intercepté pour excès de 
vitesse et arrestation à Mississauga

www.lenord.ca/abonnez-vous
Ou scannez le 

code QR :

Le Nord, chaque jeudi dans 
votre boite courriel :
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Selon le maire de la Ville de Hearst, 
Roger Sigouin, c’est la Chambre de 
Commerce de Kapuskasing et de la 
région, notamment de Hearst à 
Cochrane, qui a amorcé l’activité. 
Ces collectivités sont toutes 
touchées par des difficultés liées     
à l’insécurité routière pour leur 
population. 
«Nous à Hearst, nous organiserons 
un grand rassemblement pour 
nous-mêmes; Kapuskasing orga-
nisera pour eux-mêmes; et les 
autres municipalités pareilles. Le 
but est de demander au gouverne-
ment d’améliorer nos chemins.» 
M. Sigouin a rappelé que des      
rencontres ont eu lieu par le passé 
avec des autorités compétentes du 
gouvernement de Doug Ford con-
cernant la situation à laquelle sont 
confrontées des municipalités du 
Nord de l’Ontario, mais qu’aucune 
réaction n’a encore été suscitée de 
leur part.  
De plus, il a insisté sur le fait qu’un 
député de son comté, en l’occur-
rence Guy Bourgouin, a récemment 
déposé un projet de loi visant prin-
cipalement à améliorer la sécurité 
et l’entretien hivernal ainsi que la 
modernisation des routes 11 et 17 
dans le Nord de l’Ontario, mais 
que ce projet a été rejeté par le 
gouvernement conservateur de   
M. Ford.     
De son côté, la Municipalité de 
Hearst prévoit organiser son 
rassemblement citoyen le samedi 
24 janvier 2026, de 10 h à midi, 
devant la Place du marché de la 
scierie patrimoniale, en invitant 
l’ensemble de la communauté à 
faire entendre ses préoccupations 
à Queen’s Park et à amorcer un 

processus menant à des solutions 
durables.    
«Ensemble, nous demandons des 
améliorations concrètes et urgentes 
afin de réduire les risques auxquels 
sont exposés nos résidents, nos 
travailleurs et nos voyageurs. Je 
vous encourage fortement à parti-
ciper en grand nombre afin d’envoyer 
un message clair : la sécurité des 
résidents du Nord doit être traitée 
avec la même urgence et le même 
niveau d’investissement que dans 
toutes les régions de la province, 
car notre communauté mérite 
d’être entendue et pleinement 
soutenue», a déclaré le maire de 
Hearst. 
Roger Sigouin nous a annoncé la 
tenue d’une rencontre de style table 
ronde prévue ce vendredi à Toronto 
entre lui, ses collègues maires ainsi 
que le ministre des  Affaires muni-
cipales et du Logement, Rob Flack, 
le ministre du Développement 
économique, Victor Fedeli, et la 
ministre de l’Infrastructure de  
l’Ontario, Kinga Surma, afin de   
discuter de ce problème persistant 

qui touche fortement le Nord-Est 
de l’Ontario, marqué p  ar des        
accidents routiers très fréquents, 
surtout durant l’hiver et les           
fermetures de routes. 
Pour ce rassemblement, affirme     
M. Sigouin, il est important d’abor-
der les doléances de l’ensemble des 
citoyens de la région concernée par 
cette insécurité, selon différentes  
approches. Il souhaite toutefois faire 
entendre en particulier à Queen’s 

Park les difficultés auxquelles sont 
confrontés les habitants de Hearst 
et des environs. 
«C’est important de dire que 
quand nos routes sont fermées, ça 
atteint tous les gens qui ont besoin 
de services, comme faire de la dia-
lyse, ils ne pourront pas aller à   
Kapuskasing. Les gens de Constance 
Lake ou de Hornepayne ne pour-
ront pas venir à l’hôpital de Hearst. 
Aussi, nos gens qui font des services 
“locum” ne seront pas capables de 
s’en venir en ville (…).» 
Pour lui, le gouvernement doit 
prendre en considération les 
préoccupatio    ns du Nord de   
l’Ontario et comprendre qu’ici,     
à Hearst, il n’existe pas une ou 
quatre routes alternatives pour 
répondre aux besoins essentiels en 
cas d’urgence. C’est pourquoi, dit-
il, il faut améliorer la situation 
globale pour des communautés 
comme Hearst et ses environs. 
«On a parlé et encore parlé, mais il 
n’y a rien qui grouille, comme on 
dit en bon français. Il faut prendre 
une autre approche. Et puis, c’est 
l’approche qu’on veut prendre 
pour faire de la pression au gou-
vernement. “Écoute bien là, ce 
n’est pas juste la couleur du parti 
qui est en place qui compte (…)”. 
Maintenant c’est assez, il faut des 
actions.» 

Les villes de Hearst, Kapuskasing et Cochrane organiseront un grand rassemblement régional               
le 24 janvier prochain afin de dénoncer les conditions d’insécurité routière sur la route 11.

Mobilisation régionale pour demander 
des routes plus sécuritaires

Par Ndery Dione 
Le Nord - IJL 

Le rassemblement prévu le samedi 24 janvier par la Municipalité de 
Hearst se tiendra à la Place du marché de la scierie patrimoniale. 
Photo : Ndery Dione

Les membres du conseil municipal 
ont étudié des dossiers financiers liés 
à la taxation municipale et au finan-
cement des services policiers, dans le 
cadre de l’adoption des nouvelles 
mesures pour l’année 2026. 

Taux de taxes intérimaire             
de 2026 

Le conseil municipal a adopté une 
résolution afin de fixer le taux           
de taxes intérimaire pour 2026. 
Puisque le budget municipal n’est 
pas encore finalisé, le taux de 2025 
sera maintenu pour le premier 
prélèvement, lequel couvrira la    
première moitié de l’année. 

Hausse des coûts policiers          
demandée 

La Police provinciale de l’Ontario a 
présenté son analyse de recouvrement 

des coûts. En 2025, la 
Municipalité a financé un 
montant de 1,044 million 
de dollars. Pour 2026, la PPO    
demande une augmentation d’en-     
viron 18 %, portant le budget à 
1,229 million de dollars. 

Position de la Municipalité 

La Municipalité limite toutefois sa 
contribution à une hausse de 11 %, 
ce qui fixe le budget alloué aux ser-
vices policiers à 1,156 million de 
dollars, soit l’équivalent de 448 $ 
par propriété. Le maire a insisté   
sur l’importance que la province   
assume cette dépense, rappelant que 
17 agents supplémentaires seront 
ajoutés au corps policier dans le 
Nord de l’Ontario. Il a souligné que : 
«bien que ces mesures visent à 
prévenir la criminalité, elles entraî-
nent un coût direct pour les 
citoyens».

Par Gabriel Roy

Comité de finances  : taxes et 
coûts policiers à l’examen
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Le conseil municipal de Hearst a 
approuvé, cette semaine, l’octroi 
d’un contrat de 928 860 $ à l’entre-
prise F. Girard Construction pour 
la réfection des salles de bain et 
des douches du Centre récréatif 
Claude-Larose, malgré un dépas-
sement budgétaire de 24 660 $. 

Un projet de réfection et          
d’accessibilité 

Par résolution, le conseil municipal 
a retenu les services de F. Girard 
Construction pour la réfection 
complète des salles de bain et     
des douches du centre récréatif,     
à l’exception des installations 
situées au rez-de-chaussée. Ces 
salles de bain avaient déjà été        
refaites récemment. Le projet   
comprend également des amélio-
rations en matière d’accessibilité, 
notamment l’ajout de douches    
accessibles. 

Une seule soumission reçue 

F. Girard Construction a été la seule 
entreprise à soumettre une propo-
sition lors de l’appel d’offres. En 

raison de l’absence de concurrence, 
le critère lié aux coûts a été retiré 
de l’évaluation. L’entreprise a 
toutefois perdu des points pour     
la complétude de sa soumission et 
a dû fournir des clarifications sur 
certains éléments du dossier. 

Des inquiétudes quant au          
dépassement budgétaire 

Malgré le dépassement de 24 660 $, 
le contrat a été accordé pour un 
montant total de 928 860 $. Le 
conseiller Lauzon a exprimé des 
réserves à ce sujet. 
«J’avais pensé que 24 660 $ en 
excès était plus ou moins normal. 
Cependant, lorsqu’on regarde     
ça de plus près, on voit que la 
composante des salles de bain      
a dépassé le budget de plus de 
200 000 $», a-t-il déclaré. 

Les options à l’étude 

Trois options s’offraient au conseil 
municipal. La première consistait 
à aller de l’avant avec le projet et à 
intégrer le dépassement de coûts 
au budget de 2026. La deuxième 
visait à réduire certaines dépenses 
afin de respecter le budget initial. 

Toutefois, l’administrateur en chef 
a mis en garde les élus contre   
cette approche. «Les plus grandes 
dépenses qu’on pourrait couper 
sont liées à l’accessibilité. C’est la 
principale raison pour laquelle 
nous avons reçu un octroi. De plus, 
si certaines composantes brisent  
et ne sont pas remplacées, cela   
entraînera des dépenses supplé-
mentaires sans subvention», a-t-il 
expliqué. La troisième option   
consiste à laisser tomber le projet        
et redonner l’octroi à la province. 

Un financement partagé 

Le projet bénéficie d’un octroi de 
452 100 $, approuvé par le conseil 
municipal le 10 novembre dernier. 

La contribution de la Ville s’élève 
ainsi à 476 760 $. L’administrateur 
en chef a également souligné    
l’importance de faire appel à un 
consultant pour de futurs projets 
afin de limiter les écarts de coûts. 

Des préoccupations liées              
à l’entretien 

De son côté, le conseiller Yan    
Drolet a soulevé des inquiétudes 
concernant l’état des infrastruc-
tures. «On devrait vérifier la 
plomberie derrière les murs afin  
de prévenir d’éventuelles fuites». 
Toutefois, l’administrateur en chef 
a rappelé qu’une telle intervention 
entraînerait des coûts très élevés.

Hearst en bref : excès budgetaire
Par Gabriel Roy 

Photo : Hearst/web

Votre thermostat vous rapporte 
 
Programme Peak Perks 
Si vous avez un thermostat intelligent, vous pouvez recevoir des 
récompenses en aidant à réduire la consommation d’électricité 
pendant les périodes de forte demande. 
 
Le programme permet de faire de petits ajustements de votre 
thermostat, pour une durée maximale de trois heures, lors des 
journées très achalandées en électricité. 
 
Ce que vous recevez : 

75 $ en carte prépayée virtuelle MasterCard lors de l’inscription •
20 $ de plus pour chaque année où vous restez inscrit •

 
Les ajustements ont lieu en semaine, entre le 1er juin et le 30 
septembre. 
 
Vous pouvez quitter le programme en tout temps. 
 

Pour plus d’informations : 
Visitez-nous au 925, rue Alexandra  
ou téléphonez au 705 372-2815 
 

saveonenergy.ca/peakperks
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500 route 11 Est, Hearst ON P0L 1N0
expertchevroletbuickgmc.ca

705 362-8001

Commencez la nouvelle année avec des offres 
imbattables sur tout notre inventaire! 

 

0 $ DE PAIEMENT — PENDANT 90 JOURS 

SUR VOITURES ET CAMIONS NEUFS 

 

ÉCHANGEZ VOTRE CAMION  

ET RECEVEZ 2 500 $ DE RABAIS BONI 

 

FINANCEMENT À PARTIR DE 0 % SUR LES CAMIONS 

+ TAUX PRÉFÉRENTIELS SUR TOUT L’INVENTAIRE

*** OFFRES VALIDES JUSQU’À LA FIN JANVIER

Réunis cette semaine à Hearst, les 
membres du conseil municipal ont 
d’abord examiné l’octroi de fonds 
visant à renforcer la protection des 
pompiers. Ils se sont ensuite 
penchés sur les enjeux et les préoc-
cupations liés à l’implantation 
d’une tour de communication près 
d’un secteur résidentiel. 

Protection des pompiers et     
subvention 

Le conseil municipal a accepté le 
transfert du paiement de la Sub-
vention pour la protection contre 
les incendies. Parmi les volets 
disponibles, la Municipalité a ciblé 
un financement visant à protéger 
la santé des pompiers, un enjeu 
jugé prioritaire. 
L’exposition aux flammes et au 
dioxyde de carbone rend les 
équipements de protection suscep-
tibles de contenir des substances 
cancérigènes. Les pompiers pour-
ront donc bénéficier de nouvelles 

tenues complètes d’une valeur de 
15 300 $, un montant entièrement 
couvert par la subvention. 

Tour de communication et         
inquiétudes du conseil 

Le conseil a ensuite discuté du    
besoin d’améliorer les communica-
tions radio des services d’urgence, 
tel qu’identifié par Bell Mobility et 
GMCB. La future tour serait érigée 
au 613, rue Front. 
Bien que le site soit situé dans une 
zone industrielle, sa proximité   
immédiate avec un secteur rési-
dentiel soulève des questions au 
sein du conseil municipal, notam-
ment quant aux possibles impacts 
sur le voisinage. 

Consultation publique et rôle    
de la Municipalité 

Dans ce contexte, le conseil a 
adopté une résolution demandant 
au personnel municipal de         
soumettre des commentaires à           
Innovation, Sciences et Déve-
loppement économique Canada 

(ISDE). Cette démarche s’inscrit 
dans le processus de consultation 
publique requis lorsque des infra-
structures de télécommunication 
sont installées près de zones      
résidentielles. 

Il a été rappelé, bien que les     
municipalités soient consultées 
dans ce processus, qu’elles ne dis-
posent pas du pouvoir d’accepter 
ou de refuser l’installation de tours 
de communication.

Comité d’aménagement : sécurité publique et 
infrastructures à l’examen

Par Gabriel Roy 

Photo : orizonmobile/web
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S’inscrivant dans le plan de        
protection de l’Ontario, cette initia-
tive vise à offrir aux étudiants des 
espaces d’apprentissage modernes 
et des équipements de pointe,      
essentiels pour acquérir les compé-
tences requises dans des secteurs 
en constante évolution. 
«Face à l’incertitude économique, 
les collèges et universités de cali-
bre mondial de l’Ontario jouent un 
rôle essentiel dans la formation et 
la protection de la main-d’œuvre 
de demain», a déclaré Nolan 
Quinn, ministre des Collèges, des 
Universités, de l’Excellence en 
recherche et de la Sécurité.  
Selon le ministre des Collèges, des 
Universités, de l’Excellence en 
recherche et de la Sécurité, Nolan 
Quinn, cet investissement permet-
tra de s’assurer que les étudiants 
aient accès aux outils et aux ins-
tallations modernes nécessaires 
pour demeurer à la fine pointe des 

industries essentielles tout au   
long de leur carrière. 
«Face à l’incertitude économique, 
les collèges et universités de cali-
bre mondial de l’Ontario jouent un 
rôle essentiel dans la formation et 
la protection de la main-d’œuvre 
de demain», a-t-il déclaré. 

L’investissement annoncé prévoit 
d’abord 209,3 millions de dollars 
par l’entremise du Programme de 
renouvèlement des installations, 
destiné aux collèges et universités 
financés par des fonds publics. Ce 
financement servira à assurer l’en-
tretien, les réparations et la mise à 
niveau des installations existantes 
partout dans la province. 
À cela s’ajoutent 21,6 millions de 
dollars issus du Fonds d’équipe-
ment et de renouvèlement des    
collèges pour permettre aux éta-
blissements collégiaux d’acheter    
et de renouveler leur matériel   
pédagogique et leurs ressources 
d’apprentissage, ainsi que 10,8 mil-
lions de dollars provenant du Fonds 
de renouvèlement et d’équipement 
de formation pour soutenir les uni-
versités dans l’acquisition et la 
modernisation d’équipements et de 
ressources pédagogiques modernes 
et de pointe. 
Dans le cadre du programme   
d’investissement dans les infra-
structures, les collèges et universités 
sont tenus de verser une contri- 

bution équivalente à celle du    
gouvernement. Le financement  
accordé pourra être utilisé pour 
moderniser les systèmes des bâti-
ments, notamment le chauffage,   
la ventilation ainsi que les installa-
tions mécaniques et électriques.  
De plus, les fonds pourront servir 
également à l’achat de matériel 
pédagogique, tels que des ordina-
teurs et des logiciels modernes, de 
l’équipement spécialisé ou encore 
des machines destinées aux labo-
ratoires, aux ateliers et aux salles 
de classe. 
Le ministre Nolan Quinn a fait 
l’annonce à l’Université Queen’s, 
qui utilisera une partie de son     
financement envers l’acquisition 
d’équipements et d’infrastructures 
de simulation immersive. Ces   
investissements offriront des possi-
bilités d’apprentissage expérientiel 
et collaboratif aux futurs profes-
sionnels de la santé, notamment les 
médecins de famille, les infirmières 
et les ambulanciers paramédicaux. 
Parmi ces nouveaux outils figu-
rent des mannequins haute   
fidélité et des simulateurs de 
tâches comme des bras pour    
perfusion intraveineuse, qui   
permettront un apprentissage 
pratique et collaboratif, avec la 
possibilité d’accès à distance   
pour les cours.  
Cependant, cet investissement 
s’inscrit dans la foulée du finance-
ment record consenti par la province 
au secteur postsecondaire public, 
incluant près d’un milliard de    
dollars destinés à la création    
de plus de 100 000 places supplé-
mentaires dans des programmes 
essentiels à l’économie, notamment 
en construction, en enseignement, 
en sciences infirmières et en STIM 
(sciences, technologies, ingénierie 
et mathématiques).  
En misant sur l’expansion de   
programmes clés et la moderni-    
sation des outils pédagogiques,   
le gouvernement entend ainsi 
préparer les étudiants à devenir   
des leadeurs, des innovateurs et   
des acteurs incontournables d’une 
économie en pleine transformation.

Le gouvernement de l’Ontario a investi 242 millions de dollars pour préparer les étudiants collégiaux 
et universitaires aux emplois en demande.

Un appui majeur pour mieux 
former la relève de demain

Nolan Quinn a indiqué sur sa page Facebook que, afin de stimuler 
notre économie de demain, nos étudiants ont besoin dès aujourd’hui 
d’outils d’apprentissage à la fine pointe. 
Photo : Nolan Quinn/Facebook

Par Ndery Dione 
Le Nord - IJL 

Lors de la séance du conseil municipal 
tenue cette semaine à Hearst, les 
élus ont pris connaissance du rap-
port des comités, abordant le soutien 
communautaire, les activités locales 
et la composition du comité de 
tourisme, afin d’assurer le suivi des 
dossiers municipaux. 

Soutien communautaire et      
services sociaux 

Dans le cadre du rapport des 
comités, il a été annoncé que la 
Banque alimentaire de Hearst a 
reçu un montant de 7 500 $ durant 
la période des Fêtes. De plus, le 
budget du Conseil d’administra- 
tion des services sociaux du District 
de Cochrane augmentera de 5 %, 
alors qu’une hausse de 11 % avait 
été demandée. 

Bilan des activités                       
communautaires 

L’évènement La magie de minuit a 

été bien appréciée 
par la population, 
et ce, malgré la 
tenue de deux 
autres activités en 
ville le même jour. 
Un tirage en direct 
a également été 
organisé. Toutefois, les commen-
taires ont été désactivés après que   
le Hearst BIA ait fait l’objet de cri-
tiques concernant l’utilisation d’un 
sac réutilisable de Walmart dans le 
cadre de ce tirage sur Facebook. 

Comité de tourisme 

Le conseil municipal a procédé à 
des nominations au comité de 
tourisme de Hearst. Le mandat      
de Julie-Roy Hébert, propriétaire 
de Veilleux Camping & Marina, a 
été renouvelé jusqu’au 13 jan-
vier 2027. Par ailleurs, Mylène 
Coulombe-Gratton, propriétaire   
de Inn the North, a été nommée 
pour siéger à ce comité. 

Par Gabriel Roy

Rapport des comités  : soutien 
communautaire, activités et tourisme

AVEC SUZANNE GAUDREAULT

EN SEMAINE 
DE 15 h à 18 h    

SUZY-Q AVEC VOUS
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Lors de la plus récente séance du 
conseil municipal tenue cette       
semaine à Hearst, le maire Roger 
Sigouin et les élus ont abordé 
plusieurs dossiers touchant la 
prévention des incendies, l’appui 
du Northeastern Community Net-
work et la sécurité routière, afin de 
répondre aux obligations légales et 
aux préoccupations citoyennes. 

Prévention des incendies de 
forêt 

La Municipalité devra désormais 
appuyer le ministère des Richesses 
naturelles dans la préparation d’un 
rapport de gestion des feux. Bien 

que le maire Roger Sigouin ait 
souligné qu’il s’agissait déjà d’une 
pratique courante, cette démarche 
devient maintenant obligatoire en 
vertu de la Loi sur la prévention 
des incendies de forêt (LPIF). 

Contribution municipale remise 
en question 

Le maire s’est dit en faveur du      
retrait de la contribution finan-
cière de la Municipalité au North-
eastern Community Network. 
Mentionnant que la Municipalité 
de Moonbeam a pris une décision 
semblable, il a soulevé des lacunes 
dans la gestion de l’organisme. 
Entre autres, il note un manque   
de transparence et l’absence de 

comptes rendus, malgré une        
demande formelle. La question 
fera l’objet d’une résolution à une 
date ultérieure. 

Sécurité routière et entretien 
hivernal 

Les préoccupations citoyennes 
liées aux accidents sur la route 11 
ont également été abordées. Le 
conseiller Daniel Lemaire a 
souligné l’importance que les 
maires du Nord de l’Ontario        
appuient Marc Dupuis dans           
sa demande au ministère des     
Transports. Sa demande a pour 
objet de faire examiner un incident 
survenu le 26 décembre, alors 
qu’une déneigeuse circulait sans 

que sa lame touche 
la chaussée. 
Un incident impli-
quant un manque de 
sel et de sable chez Miller Group    
a incité le conseiller Lemaire à     
proposer une meilleure évaluation 
des contracteurs responsables de 
l’entretien hivernal. Le maire   
entend soulever ces enjeux lors de 
sa table ronde avec le ministère 
des Transports de l’Ontario, 
prévue la semaine prochaine. De 
son côté, le conseiller Joël Lauzon 
a rappelé l’importance de déposer 
des plaintes officielles pour inciter 
le gouvernement provincial à    
intervenir. 

Correspondance : sécurité publique et gestion 
municipale au centre des discussions 

Par Gabriel Roy 

Vous avez des informations à nous faire parvenir ?  Contactez-nous à info@hearstmedias.ca
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Le but de l’initiative est 
d’améliorer l’accès aux soins       
primaires pour 300 000 Ontariens 
supplémentaires, dans un contexte 
où de nombreux citoyens demeu-
rent sans médecin de famille. 
Cet investissement s’inscrit dans le 
cadre du Plan d’action pour les 
soins primaires, doté d’un budget 
global de 2,1 milliards de dollars, 
dont l’objectif est de garantir à tous 
les Ontariens un accès aux soins 
primaires d’ici 2029.  
Sylvia Jones, vice-première      
ministre et ministre de la Santé, a 
déclaré que cette mesure renforce 
les investissements sans précédent 
de son gouvernement dans les 
soins primaires, garantissant que 
toute personne souhaitant être  
orientée vers un clinicien pourra 
bénéficier d’un accès fiable aux 
soins primaires, peu importe où 
elle réside. 
«Ces nouvelles cliniques             
d’enseignement des soins pri-
maires protègeront encore plus 
notre système de santé en formant 
la prochaine génération de clini-
ciens de soins primaires, ici même 
en Ontario», ajoute-t-elle. 
Chaque clinique d’enseignement     
recevra jusqu’à 500 000 dollars pour 
soutenir les travaux de planification. 
Développées en partenariat avec les 
facultés de médecine de l’Ontario, 
ces clini-ques formeront des rési-
dents en médecine familiale dans un 
modèle de soins interprofessionnels, 
réunissant médecins, infirmières 

praticiennes spécialisées, adjoints  
au médecin et infirmières autorisées.  
Les étudiants y acquerront une   
expérience pratique en offrant des 
soins directs aux patients, tout en 
apprenant à travailler au sein 
d’équipes de soins intégrées. 
Cependant, les premières cliniques 
devraient ouvrir leurs portes en 
2027-2028, et d’autres suivront     
progressivement. Les sites annoncés 
couvrent un vaste territoire, incluant 
des centres urbains et des régions 
mal desservies, notamment Milton, 
Niagara, plusieurs communautés   
du Nord de l’Ontario, Kingston,     
Ottawa, Toronto, London, Sarnia     

et Woodstock. 
Le ministre des Collèges, des      
Universités, de l’Excellence en 
recherche et de la Sécurité, Nolan 
Quinn, a souligné que les nouvelles 
cliniques de soins primaires, ainsi 
que celles qui seront agrandies, 
permettront non seulement à nos 
futurs médecins et membres du 
personnel infirmier d’acquérir les 
compétences nécessaires pour     
s’épanouir, mais orienteront égale-
ment un plus grand nombre de   
personnes en Ontario vers des   
soins compatissants, à proximité  
de leur domicile. 
«L’apprentissage pratique est      
essentiel pour s’assurer que nos 
étudiants en santé peuvent se 
mettre au travail et offrir des 
soins exceptionnels une fois leur 
diplôme obtenu», précise-t-il. 
Ce financement fait partie d’un  
investissement gouvernemental 
plus large pouvant atteindre 
300 millions de dollars, consacré 
à la création et à l’expansion de 
cliniques d’enseignement en soins 
primaires communautaires dans 
les régions où le taux de non-    
rattachement à un fournisseur    
de soins est élevé.  
Le réseau comptera désormais 
18 cliniques d’enseignement avec 

l’ajout de deux nouvelles cliniques   
à l’Université métropolitaine de 
Toronto,  
Combinée à d’autres mesures   
majeures, dont l’augmentation des 
places en faculté de médecine, la 
création de plus de 130 nouvelles 
équipes de soins primaires et l’inté-
gration de près de 20 000 nouveaux 
médecins au système de santé, 
cette stratégie contribue déjà à des 
résultats concrets.  
La liste d’attente du programme 
Connexion aux soins de santé a été 
réduite de plus de 75 %, avec pour 
objectif son élimination complète 
à compter du 1er janvier 2025. 
Pour la Dre Jane Philpott, présidente 
de l’Équipe d’action pour les soins 
de santé primaires de l’Ontario,  
cet investissement dans les infra-
structures et la formation est 
déterminant. Elle estime que ces 
cliniques d’enseignement renfor-
ceront durablement les soins   
primaires en équipe, tout en offrant 
des services essentiels aux patients 
qui n’y avaient pas accès jusqu’à 
présent. 
À travers le plan Votre santé : des 
soins connectés et pratiques, le 
gouvernement de l’Ontario pourrait 
affirmer ainsi sa volonté de déve-
lopper une main-d’œuvre en santé 
hautement qualifiée et assurer un 
accès équitable à des soins pri-
maires de qualité, aujourd’hui et 
pour les générations futures.

Le gouvernement de L’Ontario entreprend la construction et l’agrandissement de 16 cliniques 
d’enseignement afin de donner accès aux soins primaires à 300 000 personnes supplémentaires.

De nouvelles cliniques pour rapprocher 
les soins de santé en Ontario

À l’Hôpital Women’s College, 
Sylvia Jones a annoncé cet 
investissement pouvant atteindre 
8 millions de dollars pour soutenir 
la planification de 16 nouvelles 
cliniques d’enseignement en soins 
primaires. 
Photo : Sylvia Jones/Facebook

Par Ndery Dione 
Le Nord - IJL 

LOGO DE
VOTRE JOURNAL

NOS OFFRES D’EMPLOI,  des 
outils de choix pour trouver 
LES BONS CANDIDATS !

(Mais on ne vous promet pas qu’ils seront 
enjoués !) 



12   LENORD.CA   |   JEUDI 15 JANVIER 2026

Le contexte 
Donald Trump l’a répété devant 
l’Assemblée générale des Nations 
unies, le 23 septembre 2025 : les 
énergies renouvelables seraient 

«une blague», «ne fonctionnent pas» et seraient «trop coûteuses». Cet 
argument réapparaît régulièrement sur les réseaux sociaux  : une 
recherche avec les mots-clés «éoliennes» et «trop coûteuses» ou «trop 
chères» fait régulièrement apparaître des commentaires 
d’influenceurs politiques connus pour leurs positions 
climatosceptiques. 

Ce qui est certain 
En fait, ces énergies sont désormais «presque toujours» les moins 
coûteuses pour produire de l’électricité. On retrouve ces mots dans un 
rapport du bureau du Secrétaire général des Nations unies paru en 
juillet 2025, rapport qui consiste en une synthèse de données fournies 
par diverses agences des Nations unies, ainsi que par l’Agence 
internationale pour les énergies renouvelables (IRENA), l’Agence 
internationale de l’énergie et la firme britannique de consultants 
Ember.  
En 2024, les trois sources d’énergie les moins coûteuses, en moyenne, 
à l’échelle mondiale, étaient les éoliennes, les panneaux solaires et 
l’hydro-électricité, selon le dernier rapport annuel de l’IRENA. On y 
lit que, pour produire la même quantité d’électricité, en 2024, l’éolien 
était en moyenne 53  % moins cher que les moins coûteux des 
carburants fossiles, et que le solaire était 41 % moins cher. La méthode 
de calcul s’appelle le coût actualisé de l’énergie (levelized cost of 
electricity, ou LCOE). C’est une mesure du coût actuel moyen de 
production d’électricité, calculé sur toute la durée de vie d’une 
génératrice. Ces chiffres sont notamment utilisés par les investisseurs 
qui veulent prévoir à long terme où placer leur argent. 

Ce qui est incertain  
Il est difficile de mettre une date sur le moment où le coût des 
renouvelables est devenu moins élevé que celui des carburants fossiles, 
parce que le LCOE varie d’un pays à l’autre en fonction d’évènements 
qui n’ont souvent rien à voir avec l’évolution technologique : la guerre 
en Ukraine, par exemple, a poussé les prix du gaz naturel vers le haut.  
Mais la tendance à la baisse dure depuis au moins 15 ans. Le coût        
du solaire a ainsi rejoint celui des carburants fossiles vers 2017 en 
France, et vers 2021 au Canada et aux États-Unis, selon les tableaux 

ci-dessous, extraits du dernier rapport des Nations unies (page 9). Le 
coût des renouvelables, lit-on par ailleurs dans le rapport de l’IRENA, 
a diminué de façon «spectaculaire» depuis 2010 (date des premières 
données sur la question), «grâce à des améliorations technologiques, 
à des chaînes d’approvisionnement compétitives et à des économies 
d’échelle». En particulier, «91 % des nouveaux projets d’énergies 
renouvelables décidés en 2024 étaient plus rentables» que tous les 
projets liés aux carburants fossiles. 

Une tendance qui se poursuit?  
À l’échelle de la planète, 40 % de la production d’électricité en 2024 
provenait des renouvelables, selon l’Agence internationale de l’énergie 
(elle inclut le nucléaire dans cette catégorie). Les trois quarts de la 
croissance de la production d’électricité cette année-là provenaient des 
renouvelables. 
C’est à la Chine qu’on doit une bonne partie de cette croissance. Déjà, 
à la fin de 2024, 60 % de la croissance des énergies renouvelables 
provenait de ce pays, estimait alors l’Agence internationale de 
l’énergie. Mais même les États-Unis y contribuaient, du moins avant 
le retour de Trump : au cours des cinq dernières années, plus d’un 
demi-million d’emplois ont été ajoutés dans le secteur des énergies 
renouvelables, surpassant ceux créés dans le secteur des énergies 
fossiles, selon le plus récent rapport annuel Clean Jobs America publié 
par le groupe environnemental E2.  
La revue américaine Science, qui choisit traditionnellement en 
décembre une découverte scientifique ou une innovation à titre de 
«percée de l’année», a plutôt choisi cette fois «la croissance 
apparemment impossible à arrêter de l’énergie renouvelable». Et la 
Chine cherche à l’évidence à s’imposer sur le marché mondial, 
résumait Science le 18 décembre : elle fabrique déjà 80 % des cellules 
photovoltaïques (les composants qui, dans les panneaux solaires, 
transforment la lumière du soleil en électricité), 70 % des éoliennes et 
70 % des batteries au lithium. 

Le début de la fin des énergies fossiles?  
Les carburants fossiles — pétrole et gaz — n’ont toutefois pas dit leur 
dernier mot. L’Agence internationale de l’énergie publiait le 
12  novembre son World Energy Outlook, portrait annuel des 
projections à court terme. On y lit que la demande mondiale en 
énergies fossiles pourrait continuer de croître jusqu’en 2029 — un 
horizon plus rapproché que ce qui était prédit il y a quelques années. 
À deux conditions : d’une part, que les pays qui sont les principaux 
pollueurs respectent leurs cibles de réduction des gaz à effet de serre 
d’ici là (la Chine a peut-être vu ses émissions commencer à diminuer 
à la fin de 2025), et d’autre part, que la croissance des centres de 
données générée par l’explosion de l’intelligence artificielle ne vienne 
pas brouiller les calculs.

Chez les détracteurs de l’éolien 
et du solaire, il s’agit d’une 
critique récurrente : ces énergies 
seraient inefficaces et trop 
coûteuses. Or, l’argument est 
dépassé depuis un bout de 
temps, analyse le Détecteur de 
rumeurs.

Par Pascal Lapointe / Agence Science-Presse

Les énergies renouvelables 
coûtent trop cher? FAUX

Face à la vague  
de désinformation, 

nos journalistes 
tiennent bon!

Leur éthique journalistique  
est inébranlable,

vous assurant des nouvelles 
100 % fiables!
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VOTRE JOURNAL

.ca / @ .ca
 -

JOURNAL
LE NORDLE NORD

TOUS LES ARTICLES SUR : LENORD.CA



  LENORD.CA   |   JEUDI 15 JANVIER 2026   13

A 
Abdomen 

Aorte 
B 

Biceps 
Bouche 

Bras 
C 

Cellule 
Cheveux 
Cheville 

Clavicule 
Coccyx 
Cœur 
Colon 
Côte 

Coude 
Crâne 

Cubitus 
Cuisse 

D 
Dent 

Doigt 
Dos 

E 
Épaule 

Estomac 
F 

Fémur 
Foie 
Front 

G 
Genou 

H 
Hanche 

I 
Intestin 

J 
Jambe 

L 
Langue 
Larynx 

Ligament 
 

M 
Main 

Menton 
Mollet 
Muscle 

N 
Nerf 
Nez 

Nombril 
Nuque 

O 
Œil 

Œsophage 
Omoplate 

Ongle 
Oreille 
Orteil 

P 
Pancréas 

Peau 
Péroné 

Phalange 

Pied 
Poignet 
Poitrine 
Poumon 

R 
Rate 
Rein 

Rotule 
S 

Sang 
Sourcil 

Squelette 
Sternum 

T 
Talon 

Tempe 
Tête 

Thorax 
Tibia 

V 
Veine 

Vertèbre 
Viscère 

Thème :  
LE CORPS HUMAIN   
7 lettres

RÈGLES DU JEU : 
 
Vous devez remplir toutes les cases vides en 
plaçant les chiffres  1 à 9 une seule fois par 
ligne, une seule fois par colonne et une seule 
fois par boite de 9 cases.  
Chaque boite de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boite pour vous aider. Ne pas 
oublier  : vous ne devez jamais répéter les 
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même 
colonne et la même boite de 9 cases.

RÉPONSE DU JEU Nº 959

JEU Nº 959
NIVEAU :  

FACILE

Réponse du mot caché : CERVEAU

Étapes de préparation  
 
1. Dans un bol, mélanger tous les ingrédients. 

Saler et poivrer. Réserver au réfrigérateur. La 
sauce se conserve une semaine dans un 
contenant hermétique au réfrigérateur. 

2. Dans un bol, mélanger la viande, l’oignon et 
le sel d’ail. Saler et poivrer. 

3. Répartir la viande sur les tortillas, soit 
environ 60  ml (1/4 tasse) par tortilla. Presser 
légèrement pour couvrir toute la surface des 
tortillas et y faire adhérer la viande. 

4. Huiler légèrement deux poêles 
antiadhésives. À feu moyen, cuire un taco à la 
fois par poêle, côté viande en premier, de 
2  minutes. Presser les tortillas à l’aide d’une 
spatule afin de faire sortir le jus de viande. 
Retourner les tacos et garnir chacun d’une 
tranche de fromage. Poursuivre la cuisson de 1 à 
2 minutes ou jusqu’à ce que la viande soit bien 
cuite et que le fromage soit fondant. 

5. Sur les tacos chauds, répartir de la sauce, 
la laitue et du cornichon. Replier les tacos et 
servir aussitôt.

Ingrédients 
 

Sauce 
• 180 ml (3/4 tasse) de mayonnaise 
• 40  g (1/4 tasse) d’oignon haché  
finement   

• 15 ml (1 c. à soupe) de vinaigrette 
française du commerce (de couleur 
orangée)  

• 15 ml (1 c. à soupe) de relish sucrée  
• 15 ml (1 c. à soupe) de cornichon à 

l’aneth haché finement  
• 5 ml (1 c. à thé) de cassonade  
• 5 ml (1 c. à thé) de ketchup  
• 5 ml (1 c. à thé) de vinaigre blanc  

 Tacos 
• 225  g (1/2 lb) de bœuf haché          

mi-maigre  
• 40  g (1/4 tasse) d’oignon haché   
finement  

• 2,5 ml (1/2 c. à thé) de sel d’ail  
• 4 tortillas de blé souple d’environ 

20 cm (8 po) de diamètre 
• 15 ml (1 c. à soupe) d’huile végétale   
• 4 tranches de fromage orange   
• 60  g (1  tasse) de laitue iceberg, 

émincée   
• Cornichon à l’aneth haché fine-

ment, au goût 

Tacos-burgers

vente@ .ca 
.ca

 -
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LES P’TITES 
ANNONCES

ESPACE À LOUER
5 BUREAUX SUR 2  ÉTAGES, 
une salle de bain. 931 rue George, 
Hearst ON    P0L 1N0 705 372-1932

LES MÉDIAS DE L’ÉPINETTE NOIRE EXPRIMENT LEURS                  
CONDOLÉANCES AUX FAMILLES ET AMIS DES DÉFUNTS.

AVIS DE DÉCÈS

Butch s’est éteint paisiblement le 3 janvier 2026 à la résidence 
Victoria Village Manor, à l’âge de 84 ans. 
Précédé par sa conjointe Edna, ses parents Victorien et Rose-
Hélène, son frère Lola et ses beaux-frères Maurice Tremblay et 
André Beauvais. Il laisse dans le deuil ses frères et sœurs : Carole 
Lapointe (Adelbert), Huguette Tremblay, Mona Beauvais, Harvey 
(Melvin), Yvan (Marise), Marc (Marianne), ainsi que de 

nombreux neveux et nièces, petits-neveux, petites-nièces et 
arrière-petites-nièces. 

Butch a vécu une vie bien remplie. Avec Edna, il a parcouru le monde. Ils appréciaient 
la bonne nourriture, la musique et la danse. Butch aimait aussi passer du temps avec 
la famille d’Edna, qui l’a accueilli avec amour et soutien. Ses enfants, Michael Overs 
et Kae Constandy; ainsi que ses petits-enfants : Ian Overs et Liza Overs, Peter 
Constandy, Michael Constandy et Elisabeth Baynard. 
Butch était une personne pleine de vie, charismatique, chaleureuse et attentionnée. Il 
nous manquera beaucoup. 
En raison de la progression de la sclérose en plaques, Butch a passé les dernières 
années de sa vie à la résidence Victoria Village Manor de Barrie. 
Une célébration de la vie pour la famille aura lieu plus tard à Hearst. Les dons peuvent 
être faits à la Société canadienne de la sclérose en plaques en mémoire de Butch. 
Page d’hommages fournie par Paul Kent Funeral Home, Cookstown Ontario.  

Léandre Bouchard

AFFICHAGE DE POSTE - 
PLOMBIER 

À PROPOS DU RÔLE 

Nous sommes à la recherche d
-plombier sera 

responsable de : 
 

 
Nous sommes à la recherche d
à notre équipe dynamique. La personne sélectionnée travaillera sur 
des projets résidentiels, commerciaux et industriels. 

RESPONSABILITÉS 
 

 Installation, réparation et entretien de systèmes de 
plomberie 

 Diagnostic et résolution de problèmes 
 Respecter les normes de sécurité et les procédures en 

vigueur 
 Service à la clientèle professionnel 

  

EXIGENCES 

 Certification de plombier 
 Expérience en plomberie (un atout) 
 Bonne condition physique 
 Permis de conduire valide (un atout) 
  

 
 
 

 Assister le plombier dans les travaux de plomberie 
résidentielle, commerciale et industrielle 

 Installer, réparer et entretenir les systèmes de plomberie 
 Manipuler les outils et équipements de plomberie 
 Respecter les normes de sécurité et les procédures en 

vigueur 
 Maintenir un environnement de travail propre et sécuritaire 

 

EXIGENCES 

 
 

  
 Bonne condition physique 
 Permis de conduire valide (un atout) 

 
 

ENVOYER VOTRE CURRICULUM VITAE À: 
Courriel: straightlineplumbing@outlook.com 

 

, CONTACTER YVAN LANOIX 
Téléphone: (705) 372-9000 

 

 

AFFICHAGE DE POSTE  
APPRENTI PLOMBIER 

On recrute 

Ouvrier(ère) en serre, production de concombres 
Position à temps plein, saisonnier 
 
Ouvrier(ère) en serre, production de tomates 
Position à temps plein, saisonnier 
 
Période de travail prévue : fin janvier 2026 — octobre 2026 
 
Envoyez votre CV à Sara Poliquin : 
courriel : admin@lmvhearst.com 
 
Pour plus d’information 
705‐362‐7040 poste 103 
7 Chemin Girard, Hearst, ON P0L 1N0
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22000000  $$
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  àà  1111  hh  
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Le comité organisateur a qualifié 
l’évènement comme étant «un 
grand succès». Marjolaine Talbot-
Lemaire, qui occupe le poste de   
direction à la communication au 
niveau du conseil d’administration 
du club, nous a révélé que l’idée 
d’organiser cette journée de per-
formance est venue de Valérie 
Blais, l’une des entraîneuses du 
Club de patinage artistique de 
Hearst. 
«C’est quelque chose qu’elle avait 
apporté au niveau du comité     
l’année dernière, mais par manque    
de temps, on ne l’avait pas con-
crétisé. Et cette année, on a décidé 
d’aller de l’avant en organisant       
la première édition», explique 
Mme Talbot-Lemaire. 
Le Club existe depuis plusieurs  
décennies et organisait par le passé 
des compétitions dans les circuits 
provinciaux, dit-elle. Toutefois, 
surtout en raison de la COVID-19 
et du manque de bénévoles, le 

Club a malheureusement dû 
laisser aller ces activités au cours 
des dernières années. Désormais,    
le conseil d’administration de cette 
organisation sans but lucratif est 
engagé à faire revenir ces activités, 
dont cette première édition qui a 
eu lieu le 3 janvier, qu’il souhaite 
«organiser de façon annuelle». 
«L’objectif de l’activité était vraiment 
de pouvoir offrir une journée        
de performance pour le club de 
Hearst ainsi que les clubs environ-
nants. Il y a quand même plusieurs 
compétitions au niveau de la 
province sont organisées pour les 
clubs de patin. Sauf qu’avec la 
distance et les frais associés à ça, 
on voit que c’est un peu com-
pliqué pour plusieurs patineuses 
et leur famille. Donc, l’idée c’était 
de pouvoir faire quelque chose  
localement, qui peut être aussi 
beaucoup plus abordable pour les 
patineuses.»  
Mme Talbot-Lemaire ajoute que 
l’évènement n’était pratiquement 
pas une compétition, mais plutôt 
une occasion de pratiquer, que     

ce soit les danses ou d’autres 
numéros, dans un contexte  
beaucoup moins stressant. 
Des distinctions ont été offertes 
aux participantes à la fin de la 
journée, sous forme d’une évalua-
tion basée sur leur performance, 
pouvant leur permettre d’obtenir 
un prix de mérite.  
Cependant, dans le cadre de cette 
activité organisée par le Club de 

patinage artistique de Hearst, 
souligne Mme Talbot-Lemaire, il 
s’agissait avant tout de pratiquer 
de façon encadrée et de donner   
un «feedback» aux patineuses, 
avec une évaluation globale de la 
performance pour chaque activité. 
Le Centre récréatif Claude-Larose 
de Hearst a accueilli un total de 
38 patineuses, avec la participa-
tion du club de Kapuskasing, 
présent sur invitation. Marjolaine 
Talbot-Lemaire a précisé que le 
comité avait reçu de nombreux 
commentaires très positifs de la 
part des participantes, ainsi que 
des suggestions en vue des 
prochaines éditions afin d’ouvrir 
l’évènement de façon plus large. 
En outre, la journée de performance 
a été parrainée par Isabelle 
Lacroix-Breton, originaire de 
Hearst. Elle réside présentement à 
Timiskaming et faisait partie des 
patineuses passées par le Club de 
patinage artistique de Hearst. 
Mme Lacroix-Breton était présente 
à l’évènement avec beaucoup de 
«fierté et satisfaction» pour cet 
acte de reconnaissance, car par le 
passé elle a représenté le Club de 
patinage artistique de Hearst à de 
nombreuses compétitions dans la 
région. 
«Dans le fond, le comité m’a    
approchée pour voir si j’acceptais 
qu’il nomme la journée de perfor-
mance à mon nom à cause de mon 
histoire et de ce que j’ai accompli 
en représentant le Club de pati-
nage de Hearst quand j’étais plus 
jeune, et j’ai accepté (…).» 
Enfin, Isabelle a profité de   
l’occasion pour remercier le Club 
de lui avoir accordé cet honneur, 
révélant que cela lui faisait bien 
chaud au cœur. 

Le Club de patinage artistique de Hearst a dressé le bilan de la première édition de sa journée de 
performance, qui a eu lieu la semaine dernière au Centre récréatif Claude-Larose.

Une journée permettant aux jeunes 
patineuses de se perfectionner

Isabelle Lacroix-Breton avec les patineuses 
Photo : Club de patinage artistique de Hearst/Facebook

Par Ndery Dione 
Le Nord - IJL 

AVEC STEVE MC INNIS

TOUS LES VENDREDIS 
DE 11 h à 13 h    

Présenté par

L’INFO SOUS LA LOUPE
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Kyle, depuis combien de temps 
pratiques-tu le MMA?   

 
«Je pratique le MMA depuis bientôt 
quatre ans et le karaté probable-
ment cinq, je ne suis pas sûr         
exactement, mais j’ai toujours été 
pas mal athlétique. J’ai joué au 
hockey, au football et fait de la 
boxe également. J’ai toujours aimé 
le combat en général et je pense 
que ça refait surface quand j’ai 
débuté le karaté. J’ai par la suite 
commencé à m’entraîner au gym-
nase avec des amis qui, comme moi, 
voulaient se maintenir en forme et 
faire de la simulation de combat.» 

D’où vient cet intérêt                       
exactement? 

  «Je le fais pour me garder fort et 
en bonne santé pour ma famille. 
Ça me permet également de 
développer mon endurance et ma 
discipline personnelle. D’une cer-
taine façon, j’ai toujours aimé me 
battre, que ce soit au hockey, faire 
de la boxe, du karaté, du MMA, de 
la lutte ou le Jiujitsu.» 

Où et comment souvent est-ce 
que tu t’entraînes? 

«Le côté discipline se fait surtout à 
la maison. J’ai ensuite du karaté 
tous les lundis et mercredis, je pra-
tique le jiujitsu et le kickboxing 
chez Rick’s Muscle World les 
mardis et jeudis, et finalement j’es-
saie de me rendre à Timmins au 
Centre des Arts Martiaux Total 
quelques fois par mois où l’on fait 
des simulations de combats Muay 
Thai et MMA avec des combat-
tants professionnels. Donc en 
principe je m’entraîne sept jours 
par semaine, mais j’essaie tout de 
même de me garder une journée 

de repos le weekend pour passer 
du temps en famille.» 

Tu pratiques également le   
karaté? 

«Oui je pratique le karaté Shotokan 
avec le Club Karaté Hearst depuis 
maintenant quatre ans, avec mon 
fils. J’en suis à ma ceinture bleue  
et je travaille afin d’obtenir ma 
ceinture noire, et éventuellement 
embarquer mon fils le plus jeune.» 

Comment ta famille perçoit-elle 
le fait que tu t’adonnes à               

la MMA? 

«Ils sont à l’aise avec ça. Ça peut 
devenir stressant pour ma femme 
les jours de combat, mais c’est mon 
supporteur numéro un et elle est 
là, dans l’audience, à m’encourager. 
Les enfants adorent ça, spéciale-
ment le plus vieux qui devient très 
engagé.» 

Est-ce que tu as une façon         
spécifique à toi de te préparer 
mentalement pour un combat? 

«Avant un combat, j’aime écouter 
de la musique, méditer, visualiser 
et demeurer concentré. J’ai énor-
mément confiance en mes moyens, 
et que je suis le plus fort. La     
confiance en soi c’est la clé en 
combat et dans la vie en général.» 

Tu as connu beaucoup de succès 
dans tes combats récemment. 

Peux-tu me décrire ton          
cheminement? 

«Effectivement, j’ai été récompensé 
pour mon travail et mon achar-  
nement. Je fais des combats         
exhibition de kickboxing et Jiujitsu 
à Timmins, j’ai participé à une 
compétition de Muay Thai à North 
Bay et de Jiujitsu Iron Grip à 
Témiscaming au Québec où j’ai   
acquis beaucoup d’expérience. Par 

la suite, je me suis inscrit à une 
compétition nationale de kick- 
boxing WAKO à Toronto en 
décembre dernier. Mon premier 
combat s’est soldé par une décision 
partagée. Mon deuxième combat, 
je l’ai emporté par KO technique 
en moins d’une minute (mon      
opposant s’est malheureusement 
fracturé la jambe lorsque j’ai      
bloqué son kick). Je suis devenu 
champion provincial suite à ces 
combats et j’ai remporté une 
somme assez significative, mais je 
préfère ne pas dévoiler le montant!»  

Quelle est la suite pour toi? 

«Bonne question! J’ai quelques 
évènements au programme cette 
année. Le premier à Iron Grip le 
21 mars et j’ai très hâte de              
retourner aux Nationaux Wako à 
Toronto le 30 avril. Entretemps, 
j’ai également hâte de retourner à 
North Bay, Sudbury et Timmins.» 

Crois-tu que Hearst pourrait 
être l’hôte de ce genre         

d’évènement? 

«Oui, je vois beaucoup de             
potentiel. Les gens de Hearst     
participent déjà beaucoup quand 
on présente des tournois de karaté. 

Je crois sincèrement que ça a     
sa place, un évènement avec 
plusieurs styles de combats. Ça 
ferait sortir les gens de Hearst    
encore davantage!» 

Cette semaine je me suis entretenu avec un amateur de sports de 
combat local : Kyle Spanish. Ce dernier pratique le karaté depuis un 
certain temps déjà, mais il a, semble-t-il, toujours eu un petit 
penchant pour le MMA (Mixed Martial Arts) auquel il s’adonne 
depuis quelque temps également.

Mon entretien avec un amateur de 
sports de combat

Photo de courtoisie

Par Guy Morin 

Photo de courtoisie

Photo de courtoisie

VOS BEAUX  
DIMANCHES 

AVEC GÉRARD PAYEUR  
ET SON ÉQUIPE

MIDI à 15 h
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Le match de samedi dernier face 
aux Storm d’Iroquois Falls a été 
remis à une date ultérieure — un 
cinquième match remis au cours 
des deux derniers mois. Il y aura 
donc deux parties encore à recé-
duler dans le circuit Mazzuca, soit 
le match du 19 décembre dernier  
à Timmins et celui du 10 janvier à 
Hearst contre Iroquois Falls. 
Rappelons que trois rencontres ont 
déjà été reprogrammées dans la 
LHJNO pour l’Orange et Noir, dont 
notamment le samedi 17 janvier au 
Centre récréatif Claude-Larose à 
19 h avec la visite des Cubs de     
Sudbury, meneurs au classement 
général. Le second match remis au 
calendrier du circuit Mazzuca : le 
mercredi 21 janvier à 19 h, à Hearst, 
avec cette fois la visite des Voodoos 
de Powassan. Il y a aussi le match 
reprise contre le Rock de Timmins 
qui aura lieu le samedi 14 février, à 
domicile, pour la troupe de Guy 
Losier. 
Parlant de Guy Losier, il était l’invité 
de Steve Mc Innis vendredi dernier 
à l’émission L’info sous la loupe de 
CINN-FM et il a souligné l’impor-
tance des FANS de l’équipe. «Les 
spectateurs sont notre 7e joueur et 
ils intimident bien l’adversaire. Ils 
sont très importants pour nos 
joueurs». Il a aussi louangé le travail 
de Mme Dominik Beaulieu, la 
«maman» des joueurs, qui s’occupe 
des familles d’accueil avec brio.      
La réputation de notre équipe via 
nos joueurs est très bonne dans        
le circuit. 
Toute une semaine attend vos      
favoris dans la LHJNO lors des six 
prochains jours. Quatre parties 
seront disputées, et pas contre 
n’importe laquelle des équipes.   
En effet, les Jacks vont affronter  

en «rafale» le Rock, les Cubs, le 
Rock à nouveau et les Voodoos, les 
équipes actuellement en deuxième, 
première et quatrième positions. 
Trois de ces parties seront 
jouées au Centre récréatif 
Claude-Larose, et l’autre à 
l’aréna McIntyre de Timmins.  
16 janvier : 
Lumberjacks vs Rock 
McIntyre Arena 19 h 30 
17 janvier : 
Cubs vs Lumberjacks 
Centre récréatif Claude-Larose 19 h 
18 janvier : 
Rock vs Lumberjacks 
Centre récréatif Claude-Larose 16 h 
21 janvier : 
Voodoos  vs Lumberjacks 
Centre récréatif Claude-Larose 19 h 
 
Dimanche dernier, 11 janvier, une 
foule de 557 spectateurs ont vu les 
Lumberjacks triompher difficile-
ment 6 à 5 en prolongation des Gold 
Miners de Kirkland Lake. Il aura fallu 
le 31e but de la saison du nouveau 
venu, l’attaquant Cameron Menard, 
à son 31e match pour sceller l’issue 
de la partie à la 32e seconde de la 
«quatrième période». 
Au Centre récréatif Claude-Larose, 
8603 personnes ont assisté aux 
15 premières parties de la sai-
son 2025-2026 pour voir les   
Lumberjacks «en action», une 
moyenne par joute de 574 specta-
teurs. Il s’agit de la troisième 
meilleure «foule» dans la LHJNO 
cette saison, après le Rock de Tim-
mins (749) et les Soo Eagles (621). 
La semaine dernière, c’était la 
16e semaine d’action et la Ligue de 
hockey junior du Nord de l’Ontario 
a annoncé ce lundi que l’attaquant 
Owen King (Cubs de Sudbury), le 
défenseur Braedyn Cyr (Rock de 
Timmins) et l’attaquant Mathieu 
Comeau des Lumberjacks ont      

été nommés les 3 ÉTOILES       
pour la période se terminant le    
dimanche 11 janvier. Mathieu 
Comeau des Jacks, meilleur   
marqueur du circuit Mazzuca, a 
inscrit dimanche (dans le gain de 
6 à 5 contre Kirkland Lake) son 
quatrième match à cinq passes 
décisives de la saison, un record 
dans la ligue. 
Cette performance offensive a 
également permis au «prolifique» 
attaquant et capitaine de l’équipe 
de Guy Losier, ancien pilier des 
Kapuskasing Flyers de la Great 
North U18 Hockey League, d’en-
chaîner 18 matchs consécutifs avec 
au moins un point, dont 11 matchs 
à plusieurs points. Mathieu 
Comeau, qui n’est qu’à cinq matchs 
de se hisser au deuxième rang       
de l’histoire de la LHJNO pour le 
nombre de matchs joués (244), 
continue de dominer le classement 
des pointeurs avec 65 points en 
seulement 29 parties durant la  
saison 2025-2026. 
Quatre joueurs des Lumberjacks 

ont été jusqu’ici sélectionnés dans 
les honneurs pour «les trois 
étoiles» de la semaine en sai-
son 2025-2026 : Mathieu Comeau 
à quatre reprises ainsi qu’une    
fois chacun Ty McKay et Chase 
Thompson, sans oublier Henry 
Ouellet qui a quitté l’équipe. 
Quant au nouveau venu, Cameron 
Menard, il l’a pour sa part été 
deux fois du temps d’Espanola, 
son ancien club. 
C’était aussi la 16e semaine pour  le 
classement Top 20 de la Ligue 
canadienne de hockey junior 
(CJHL)— et avec deux formations 
de la LHJNO toujours en évidence. 
En huitième position, on retrouve 
le Rock de Timmins avec une série 
victorieuse de 19 gains de suite, et 
en 15e place les Cubs de Sudbury 
qui ont un dossier de huit gains 
dans leurs dix dernières parties. 
Les Lumberjacks reçoivent pour 
une quatrième semaine consécu-
tive une «mention honorable» en 
se classant en 23e place des 
116 équipes des neuf ligues de 
hockey junior A au Canada.

La date limite des transactions dans la LHJNO était samedi dernier 10 janvier 2026. Cette journée fut marquée par cinq transactions 
impliquant les Thunderbirds, les Gold Miners, les Rapids, le Rock et VOS Lumberjacks qui ont cédé l’attaquant Keenan Quenneville aux  
Colts de Cornwall (CCHL) contre une indemnité de développement. Ce joueur âgé de 19 ans, de Cornwall en Ontario, a joué dans 24 des 
28 parties de l’équipe cette saison avec une récolte de 11 points, dont six buts, et 30 minutes de pénalités.

Les dernières nouvelles à propos des 
Lumberjacks dans la LHJNO

SUIVEZ GILLES PÉLOQUIN DANS LE JOURNAL LE NORD TOUS LES JEUDIS 
Bilan de la dernière semaine, statistiques, commentaires de l’entraineur et analyses 

FAITES PARTIE DE LA GANG, TOUS DERRIÈRE LES JACKS! 

Par Gilles Péloquin

CLASSEMENT SAISON 2025-2026  
Selon la LHJNO, 15 janvier 2026

Capture d’écran : Lumberjacks/web

MERCI À NOS FIDÈLES LECTEURS!
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N’ayant pas joué depuis le 
13 décembre en raison de la pause 
des Fêtes et des reports de quatre 
matchs liés aux conditions 
météorologiques, les Lumberjacks 
n’ont pas semblé affectés par cette 
interruption en début de rencontre, 
puisque Julien Trudel a ouvert      
le pointage après 3 minutes et 
15 secondes de jeu en recevant une 
passe de Ty Seymour dans l’enclave 
et en logeant le disque derrière le 
gardien partant des Gold Miners, 
Glen McInnes. 
C’est le capitaine des locaux, Mathieu 
Comeau, qui a récolté la deuxième 
passe décisive sur ce jeu, portant 
ainsi sa série de points consécutifs 
à 18. L’équipe de Guy Losier a 
ajouté un autre but quelques ins-
tants plus tard grâce à Ty McKay, 
qui a inscrit son 23e en logeant la 
rondelle sous la barre transversale, 
d’un tir du poignet, sur une passe 
savante de Mathieu Comeau. 
Kirkland Lake a réduit l’écart 
moins d’une minute plus tard 
lorsque Nathan Harper a marqué 
sur un gros rebond laissé par le 
cerbère des Jacks, Owen Bonthuis, 
à la suite d’une tentative de Noah 
Kozmick. Après s’être regroupés, 
les Lumberjacks ont inscrit trois 
buts avant que les visiteurs n’en 
marquent un autre. Le premier tir 
de Jake Gawley dans la LHJNO a 
déclenché l’explosion offensive 
lorsque Ty Seymour a repéré le 
défenseur filant au centre, d’où il a 
logé un beau tir derrière le cerbère 
des Gold Miners, Glen McInnes. 
Profitant de l’avantage numérique, 

Chase Thompson a décoché un tir 
entre les cercles sur la troisième 
passe décisive de Comeau dans 
cette période. Thompson a égale-
ment ajouté un point lors de huit 
matchs consécutifs. Qui d’autre? 
Mathieu Comeau a ensuite trouvé 
Ty McKay sur le côté droit, lui per-
mettant d’inscrire son deuxième 
but de la rencontre au Centre 
récréatif Claude-Larose. Se rappro-
chant inexorablement, Owen Kelly 
a inscrit son premier filet dans la 
ligue à 16 h 54 avec l’aide de 
Daniel Rusu et Luke Williams.  
Les Jacks ont donc conclu cette 
première période offensive de 
manière prolifique. La marque 
était de 5 à 2 pour l’Orange et Noir 
après 20 minutes de jeu et quatre 
passes «décisive» de Mathieu 
Comeau en seulement 11 minutes. 
Soulignons la «salve» de 18 tirs 
contre huit seulement par les      
visiteurs. 
Plus d’occasions se sont présentées 
aux Gold Miners alors qu’ils pati-
naient à quatre joueurs de chaque 
côté en fin de deuxième période    
et Nathan Harper a fait tout le tra-
vail. Après avoir contrôlé une mise 
au jeu et s’être frayé un chemin 
jusqu’au filet, il a décoché un revers 
du côté court le long de la ligne de 
but qui a glissé entre les jambes   
de Owen Bonthuis, un effort sans 
assistance à 18:22. La période   
médiane qui se terminait donc 5    

à 3 en faveur de l’Orange et Noir 
sur neuf tirs versus huit pour les 
Gold Miners. 
Kirkland Lake est revenu à un but 
d’écart à 2 h 46 de la fin du temps 
règlementaire en troisième péri-
ode grâce à un troisième but de 
Nathan Harper qui a marqué      
habilement en visant par-dessus 
l’épaule du gardien des Jacks, dans 
le haut du filet. Poussant avec 
acharnement pour égaliser le 
match à 5 à 5, le gardien Glen 
McInnes a été remplacé par un    
attaquant supplémentaire. Ainsi, 
Isaiah Allen des Gold Miners a 
égalisé le pointage en maintenant 
le jeu dans la zone des Lumber-
jacks, où il a pénétré dans le cercle 

droit et a marqué le but égalisateur 
à 63 secondes de la fin du temps 
règlementaire, forçant ainsi la  
prolongation. Kirkland Lake a 
d’ailleurs dominé cette troisième 
période avec 12 tirs contre neuf 
par les locaux qui concédaient  
quatre buts successifs aux visiteurs 
depuis la première période. 
Le meilleur buteur de la LHJNO, 
Cameron Menard, a ébloui la  
foule du Centre récréatif Claude-
Larose lors de ses débuts avec     
les Lumberjacks en inscrivant le 
but gagnant dans un filet béant, 
concluant une manœuvre impres-
sionnante en complicité avec 
Mathieu Comeau et William   
Pâquet pour mettre fin au match 
après seulement 32 secondes en 
prolongation. 
DANS LE VESTIAIRE… Grâce à 
ce résultat, les Jacks améliorent 
leur bilan à 21-6-0-2 en 29 joutes 
et, avec un point bien mérité mal-
gré la défaite, Kirkland Lake passe 
à 11-20-0-4 en 35 joutes. Les trois 
étoiles de la partie, courtoisie de 
CINN 91,1 votre radio sportive de 
Hearst : Mathieu Comeau (5 passes), 
Cameron Menard (but gagnant) et 
Nathan Harper des Gold Miners  
(3 buts). En 60 minutes et 32 secon-
des devant le filet local, Owen  
Bonthuis repoussait 23 des 28 tirs 
dirigés vers lui par Kirkland Lake 
tandis qu’à l’autre bout de la pati-
noire, Glen McInnes bloquait 31 
des 37 lancers des Lumberjacks. 
Un en 5 pour ce qui est du jeu de 
puissance des protégés de Guy 
Losier dans cette partie (but de 
Chase Thompson) et 0 en 5 pour 
l’adversaire, Kirkland Lake.

Le premier but de Cameron Menard en tant que joueur des Lumberjacks, marqué après 32 secondes 
de prolongation, a fait la différence alors que sa nouvelle équipe a résisté à une impressionnante 
remontée des Gold Miners de Kirkland Lake avant de l’emporter 6-5 dans un match endiablé de la 
Ligue de hockey junior du Nord de l’Ontario, dimanche en matinée, devant 557 spectateurs au Centre 
récréatif Claude-Larose.

À son premier match avec les Lumberjacks, 
Cameron Menard donne la victoire aux siens

Cameron Menard 
Photos : Lumberjacks/web

Chase Thompson

Par Gilles Péloquin

Mathieu Comeau

Owen Bonthuis
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On aurait pu aussi présenter cette 
chronique comme suit : Saviez-
vous que? 
Il reste aux Lumberjacks 23 parties 
en saison régulière 2025-2026, 
soit 11 à domicile et 12 sur les 
glaces adverses. 
De ce nombre, plus du quart, soit 
six rencontres, seront jouées     
contre l’équipe de l’heure dans la 
LHJNO, le Rock de Timmins, qui 
vient de triompher dans ses 
19 dernières rencontres dans le 
circuit Mazzuca. 
Ajoutons à cela encore cinq parties 
à jouer contre le Storm d’Iroquois 
Falls dans les deux prochains 
mois, et on s’aperçoit que l’équipe 
de Guy Losier va jouer 11 de ses 
23 dernières joutes contre seule-
ment deux clubs : Timmins et    
Iroquois Falls. 
Également, l’Orange et Noir va    
affronter encore cette saison, d’ici la 
mi-mars, les Voodoos de Powassan 
(3 fois), les Cubs de Sudbury (2 fois), 
les Rapids de French River (2 fois), 
les Gold Miners de Kirkland Lake 
(2 fois) et une fois chacun les 
Thunderbirds de Sault Ste. Marie 
(Ontario), les Beavers de Blind 
River et les Eagles de Sault Ste. 
Marie (Michigan). 
À remarquer aussi dans le calendrier 
de la LHJNO qu’entre le 6 et le 
20 février, les Jacks vont jouer 
cinq rencontres contre seulement 
deux équipes : le 6 contre le Rock 
et le lendemain, le 7, contre le 
Storm. Puis, le weekend suivant, le 
13 contre le Storm, le 16 contre le 
Rock et finalement le 20 à nouveau 
contre le Storm. 
Vraiment un «foutu classement» 
dans la LHJNO à ce jour avec les 
cinq joutes «à reprendre» pour les 
Lumberjacks. Trois clubs ont déjà 
35 parties jouées et les locaux 
seulement 29. Donc, au classe-
ment, devant l’équipe de Guy 
Losier on remarque que Sudbury a 

joué 34 parties et Timmins, 31. 
Puis, derrière votre équipe favorite, 
Powassan en a 31 de disputées, les 
Thunderbirds 34 et Espanola 35. 
Dans ce classement fou, fou, fou, 
les Jacks sont au troisième rang 
et ont 44 points de classement, 
mais tout juste derrière, ce sont 
Powassan, Sault Ste. Marie (Ontario) 
et Espanola à égalité avec 42 actuel-
lement, seulement deux petits 
points de différence ! Toute une 
fin de saison en perspective d’ici 
le 15 mars prochain dans le       
circuit Mazzuca. 
Les amateurs de «stats» vont 
aimer ces chiffres. La meilleure 
fiche actuellement dans la LHJNO, 
c’est le Rock de Timmins qui la   
détient : 19 en 19 et aucun revers. 
Les champions en titre, les Cubs de 
Sudbury, ont 16 gains en 19 par-
ties. Les Lumberjacks présentent 
un dossier de 13 victoires versus 
six défaites. Les Voodoos de 
Powassan : 10 gains et neuf revers. 
Et au cinquième rang, les      
Thunderbirds ont aussi un dossier 
de 10 triomphes et neuf échecs. 
À noter que les Jacks sont sur «une 
lancée» avec cinq victoires de suite 
et ils n’ont pas perdu depuis le 
23 novembre, dans un revers de    8 
à 5 contre les Thunderbirds à 
Hearst. 
Ils ont une excellente fiche au  
Centre récréatif Claude-Larose 
jusqu‘ici cette saison après 15 des 
26 joutes «locales» et un dossier 
éloquent de 12 gains contre seule-
ment trois défaites, dont deux     
revers le même weekend contre  
les Thunderbirds. Et sur les glaces 
adverses, les Jacks ont une bonne 
fiche jusqu’ici en 11 rencontres : 
neuf victoires contre cinq défaites. 
Septembre aura été excellent avec 
7v-1d suivi d’octobre (8v-4d) et 
décembre (4v-0d). En contre-   
partie, novembre aura été le mois 
à oublier avec une seule victoire 
contre trois échecs. 
Saviez-vous que… l’entraîneur-chef 

Guy Losier a, pour chaque partie, 
23 joueurs? Il doit en habiller 20, 
soit deux gardiens de but (sur 
trois), six défenseurs (sur huit) et 
12 attaquants (sur 12). De plus,  
les Lumberjacks sont heureux de 
retrouver cette saison 10 joueurs 
qui sont allés à la Coupe du prési-
dent en mai dernier face aux Cubs 
de Sudbury. 
En matière de transactions dans la 
LHJNO de septembre 2025 au 
10 janvier 2026, l’Orange et Noir 
en aura effectué 11, rien de moins. 
Le meilleur coup est celui du 
19 décembre dernier avec l’arrivée 
depuis Espanola des attaquants 
Luc Warner et Cameron Menard 
ainsi que du gardien Jack Helkie, 
pour rien en retour (joueurs     
transigés). 
Moins bon coup, mais dans la 
logique d’améliorer le club, nous 
avons eu droit au départ du gar-
dien no 1 Alexandre Boivin (sa   
décision de quitter le club) et il    
fut bien remplacé par William 
Stonehouse dans la transaction 
impliquant l’attaquant Henry 
Ouellet le 12 novembre dernier,   et 

l’arrivée du gardien Jack Helkie 
d’Espanola le 19 décembre 2025. 
Dans les quatre premiers mois du 
calendrier 2025-2026, ces sept 
joueurs n’ont fait que passer à 
Hearst : Alexandre Boivin, Henry 
Ouellet, Keenan Quenneville, 
Jasha Bichin, Tyson Osachoff, Cole 
Stranahan et Martin Brassard. 
Dans l’alignement de l’équipe, 
nous avons actuellement sept  
nouveaux jeunes talentueux, ce 
sont Nathan Seed, Mavrik Chan-
Miguel, Hunter Kelso, Ty Semour 
et Théo Bourdon-Lemoyne à   
l’attaque, sans oublier en défensive 
les Jake Gawley et Royce Abraham. 
En terminant cette chronique, 
vous voulez le savoir, vraiment? 
D’accord ! Entre le 1er septem-
bre 2025 et le 10 janvier 2026, 
période permise par le circuit  
Mazzuca pour des transactions,     
il y en a eu 19 en septembre, 23     
en octobre, 22 en novembre, 24 en 
décembre et 27 en seulement dix 
jours au mois de janvier, pour un 
grand total de 115 échanges, rien 
de moins, et rappelons-le 11 par 
VOS Lumberjacks. 

Des chiffres et encore des chiffres pour les 
Lumberjacks dans la LHJNO
Par Gilles Péloquin

NE MANQUEZ RIEN DES LUMBERJACKS! 
 

SPORTIVEMENT VÔTRE avec Gilles «Pélo» Péloquin 

Lun–Ven • 6 h 15 | 16 h 15 | 17 h 15 • 91,1 FM 
 

Toute l’actualité sportive locale et nationale, en direct chaque semaine!

AU CENTRE RÉCRÉATIF CLAUDE-LAROSE 

SAMEDI 19 h

VS

VS
DIMANCHE 16 h
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Ti-Guy la puck - Voler 
la vedette 18,95 $

Ouvert du lundi au mercredi de 9 h à 17 h. Jeudi et vendredi de 9 h à 20 h. Samedi de 10 h à 17 h. Ouvert sur l’heure du midi.

1004, rue Prince, Hearst ON P0L 1N0 
TÉL. : (705) 372-1011 

Courriel : info@hearstmedias.ca

le dernier câlin de 
papy-loup 36,95 $

à la poursuite du  
flacon vert 13,95 $

biographie officielle 
34,95 $

découvrez nos cartes  
de pokemon!

Pour les amateurs  
de hockey : cartes variées 

à collectionner

affectueusement, 
freddie 13,95 $

réalisez et coloriez 
des cartes motivantes


